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E Grupo apoia mulheres agredidas 


instante, nas 


pda Integrantes do ‘Damas Silenciadas' acolhem vítimas de violência doméstica que precisam recomeçar a vida. P.12 
aii E E M Atendimento 

Ex-ministro PPPE. po aconchegantegarante 

preso ao n quetradicáode pensões 
colidem e 12 - resistaaotempo 

voltar para ficam feridos T RIO DE JANEIRO, P.3 

o Brasil Acidente ocorreu quando Tel. £ Justiça concede liberdade 
coletivo da linha 491 tentava , condicional ao goleiro 
atravessar uma passagem de Bruno, ex-Flamengo 


nível em Nova Iguaçu. P.4 
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InformedoDia 


Aline Macedo 


Demandas entre- 
gues em máos 


rticuladora de redes nacionais e internacionais de Direitos Humanos, a deputada es- 
Ass Renata Souza (PSOL) levou uma lista e tanto de violações identificadas por 

seu gabinete ao ministro Silvio Almeida. Ao lado de Fernanda Chaves, que sobrevi- 
veu ao atentado contra Marielle Franco, um dos pontos da conversa foi a necessidade de 
avanços no caso. Mas não só. À parlamentar cobrou o fim do reconhecimento fotográfico 
nas Delegacias de Polícia, além de defender o uso de câmeras nas fardas e viaturas de 
forças especiais, tema de controvérsia no estado. O ministro também foi informado sobre 
as dez ações em curso contra o Estado Brasileiro (e do Rio) na ONU e OEA, incluindo uma 
pelas mortes em ações no Jacarezinho, Maré, Alemão e Complexo da Penha. 
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Comparticipação de: 
GUSTAVO BRAZ 
EustavobrarBodia combr 


me-mail:informeGodiacombr. m www. odiaig com br/colunas/Informe-do-sia 


O ministro dos Direitos Humanos, Silvio Almeida, recebeu demandas relacionadas ao Estado do Rio 


BATALHA NAS URNAS — E DEPOIS NOS TRIBUNAIS 


| 


[p D [ud 
Gaga 


Desfiiacáo de deputados só é permitida em circunstâncias especificas 


Emboraos dirigentes 
partidários estejam. 
commileumaconver- 
sas engatadas com 
parlamentares eleitos 
porsiglas que não atin- 
girama cláusula de bar- 
reira — como PSC, PTBe 
PROS — há defensores 
da tese de queo passe 
livre não está garanti- 
do. Afinal, as legendas 
buscaram fusões e 
incorporações antes da 
diplomação. Para ou- 
trosadvogados, noen- 
tanto, a jurisprudência 
jáestá estabelecida. A 
certeza é que choverão 
pedidos de desfiliação 
porjustacausa. 


HOMENAGENS EMSÉRIEAO — 
“BOMBEIRO QUE SALVOU ESTAÇÃO 


Depois de receber o título de carioca do 
mês de Eduardo Paes por apagar um in- 
cêndio em uma estação do BRT, o aposen- 
tado Luis Carlos Lemos será homenageado 
pela Câmara. O vereador Márcio Ribeiro se 
encontrou com o herói e vai propor à Casa 
aoutorga da Medalha Pedro Ernesto. 


PLANOS PARA FECHAR O ANO 
EM GRANDE ESTILO 


A Câmara do Rio quer realizar a última ses- 
são plenária deste ano já na nova sede, no 
Edifício Serrador. O espaço onde os verea- 
dores se encontram para votar os projetos 
éaprincipal adaptação pela qual o prédio 
precisa passar, Os primeiros setores devem 
começar a mudança em julho. 


Hoje, às 13h, o Duo Marco de Pinna (bandolim de 10 cordas) e Sheila Zagury (piano) 
apresenta um repertório de Pixinguinha no Museu do Catete, pelo Música no Museu. 


Thiago Barbalho mostra até o dia 28 seus desenhos em grande formato - dois metros de 
largura - na exposição “Depois que entra ninguém sai”, na galeria Nara Roesler. 


Taiana Jung e Rui Marcos, autores de "Conto de vinho, histórias e curiosidades por trás 
dos rótulos”, realizam harmonização na quinta-feira (19), em Niterói. 


Diversidade Religiosa no Rio 


Evento começa amanhã e terá palestras, oficinas, debates e apresentações musicais 


ara promover o res- 
peito, a igualdade e 
a liberdade de fé e de 


ODIA [173 
As mais lidas 


Miguel Falabella solta 
o verbo e detona Cássia 
Kis: "Lado monstruoso, 
desumano" 
CELEBRIDADES 


de recursos de editais go- 
vernamentais ou privados 
para fomentar atividades 


Rodrigo Santoro 


culto, previstos no Ar. socioculturais no ambien 
tigo e da Constituição, a pre- te religioso com impacto eamulher Mel 
feitura promoverá, a partir de na sociedade; eodireito de 
amanhã, a l Semana Carioca escolha das crianças sobre Fronckowiak curtam, 
de Diversidade Religiosa. A sua religião, show de Chico 
abertur às 10h30, com A semana se encerra na Buarque no Rio 
a 4* Reunião da Rede Inter- Haverá próxima quinta-feira, com CELEBRIDADES 
municipal de Liber E divulgação — a apresentação da Esc 
ligiosa, na Cidade das Artes, dobancode la de Atabaques TUTPC, F 
Barra. Haverá divulga- dadossobre com o Mestre Leandro de Após rombo de R$ 20 
ção da consolidação do ban- casosde Oxum, no Templo de Ja bi internautas fazem 
co de dados sobre casos de intolerância gun, em Bonsucesso, na | memes com caso das 
Norte. Quem quiser Lojas Americanas 
dade religiosa no calendário o coordenador da pasta, Már- malização de templos, voltado maisinformaçõesso- ECONOMIA 
Religiosa é um importante oficial da cidade fortaleceali- cio de Jagun. para explicar e orientar sobre programação, pode 
marco simbólico da diversi- berdadeeorespeitoquenossa  Alémdareunião deabertu- o processo de abertura destes  consulté-la no perfil do 
o locals sagrados, bem como Instagram da Coordena- | Familiares buscam 
eċconstituidaapartirdaplu- pedagógico. É como praticar, de rodas de conversa, pales- suas obrigações e benefícios; doria de Diversidade Reli- por entregador 
ralidade de credos, deragase  institucionalmenteliberda- traseoutrasatividades.Serio empreendedorismo religio- giosa da cidade. O evento | desaparecido há dois 
deorigens. Celebraradiversi- deculturalerdigiosa;explica abordados temascomo:afor- so, falando sobre a captação gratuito dias na Zona Norte 
RIODE JANEIRO 
tânico, dinâmicadecireuito | Morre Tereza Barroso, 


Programação de férias no Jardim Botânico 


O Jardim Botânicodo Rioterá, 
apartirda próxima ter 
uma programação especial de 
férias para crianças de 6 12 
anos, As atividades incluem 
brincadeiras edu 
aprendizado e contato com a. 
natureza até o dia 2 de feve- 
reiro. Será cobrado apenas o 
so na entrada -crianças 
deaté5anos não pagam. 

No primeiro dia, assim 
como em todas as terças e 
quintas até o dia haverá ativi- 
dades recreativas no parque 
infantil com o grupo Pano 


TEE ps 


caló ln lm m 


Será cobradoingresso na entrada Crianças de até 5 anos não pagam. 


oficina de desenho. Serão 
disponibilizadas 40 vagas, 
por ordem de chegada no 
Centro de Visitantes e sem. 


mulher do ministro 
do STF, Luís Roberto 
Barroso, aos 57 anos 


angas, de 8h30 às 


rão disponibilizadas agendamento prévio. ma 

apenas 30 vagas. Já de quar- Há programação para rd 
ta-feira até o dia 25, asativi- jovens e adultos, como a | Cunhado de Marcinho 
ades infantis incluem trilha oficina de estamparia bo- VP épreso na Zona 
no caminho da Mata Atlàn- nos próximos três 
tica oficina de origami com finais de semana (de 21 de Nerone 
espécies representativas do janeiro a 5 de fevereiro), RODEMNERO 
bioma, a partir das 10h, com entreShel2h.Paraostu. | ——— — — — —— — 
ponto de encontro no Centro. ristas, haverá materialem | Empresários presos por 
de Visitante inglês. É necessário fazer comprarem armas de 

No is 10h, acontece- inscrição, As informações forma irregular em Rio 
rão “Circuito de férias nare- estão disponíveis em con- 
giãoamazônica” Asatividades tato com os telefones (21) | Bonito afirmam que foram 


incluem caminhada até a re- 
silio amazônica do Jardim Bo- 


3874-1808/3874-1214 ou. 
e-mailevisGjbrjgovbr. 
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DANILLO PEDROSA 
ando pedrosafrodacombr 


sazulejos portugueses na pa- 
rede, a imagem da santa em 
vidência, o quadro com o 
cardápio do dia e o bate-pa- 
po com amigos fazem a pensão Coli- 
na da Tijuca parecer uma extensão 
dacozinha dosclientes. O modelo de 
negócio foi perdendo espaçoao longo 
dosanos,masoespaço aconchegante 
na Rua Santa Sofia é daqueles que 
resistem às imposições do tempo, 
como uma antiga tradição da cidade 
e da família Lemos, responsável por 
fundar o espaço, em 1974, e que há 
três gerações está na administração. 
Os rostos já conhecidos pelos do- 
nos e funcionários são como uma 
grande família, a ponto de nem pre- 
cisarem mais explicar suas preferén- 
cias. A comida ainda é servida qua- 
se da mesmo forma que há 49 anos: 
uma grande panela de feijão na ex- 
tensa mesa e carne individual. Já o 
arroze demais complementos passa- 
ramaserentregues individualmente 
após a pandemia da covid-1. 


Clientes mais antigos 
preferemalmoçar 
mantendo o costume da 
mesa comunitária 


“Ficamos pensando se continua- 
ríamos ou não, mas eram muitas 
pessoas que dependiam da nossa 
decisão. Continuamos, mas foram 
doisanos de muita dificuldade. Hoje 
temos mesas individuais e as mesas 
comunitárias, que os clientes mais 
antigos costumam preferir. Tivemos 
queentrar no delivery também para. 
poder sustentar o negócio”, expli- 
ca Lourdes Lemos, de 67 anos, que 
é nascida em Portugal, mas chegou 
ainda criança ao Brasil e ajudou os 
pais aescolhero nome da pensão du- 
rante a adolescência - a inspiração 
vem de uma restaurante português, 


TEMPEROORIGINAL 
Não foram apenas as reinvenções 
que mantiveram o local: foi a preser- 
vação do tempero original, definido 
pela administradora como'bem sau- 

ável. Mas foram necessárias adap- 
tações para manter o preço abaixo 
da média (almoço por R$ 20), como 
explicaojornalista Leonardo Lemos, 
filho de Lourdes. 

"Antigamente, a pensão era um 
lugar onde as pessoas vinham para 
comer muito. Hoje elas vêm com o 
intuito de comer bem. O conceito da 
pensão, desde o começo, éa comi- 
da fresca. O segredo de ter um preço 
baixo é justamente você ter um car- 
dápio variado todos os dias, porque 
eles conseguem ir ao mercado, ver o 


No Centro da cidade, uma 
pensão resiste ao tempo e 


aos novos concorrentes. 


PENSÕES: TRADIÇÃO CADA VEZ 
MAIS RARA NO RIO 


Em meio às novas tendências do mercado, estabelecimentos precisaram 
se reinventar para manter a sua clientela e sobreviver após a pandemia 


Marcelo, atual administrador da pensão Santa Luzia e neto da fundadora 


Oconceito da pensão é a 
comida fresca. O segredo 
de ter um preço baixo é 
porque eles conseguem 
irao mercado, vero que 
está como preço mais em 
conta a cada dia” 


LEONARDO LEMOS, da Colina da 
Tijuca 


que está com o preço mais em conta 
e fazer o cardápio em cima daquilo. 
Hoje, também somos obrigados a 
terum legume. Temos que trabalhar 
com umacomida mais saudável para. 
que as pessoas possam comer todos 
os dias. 

Para o gerente lotérico Everaldo 
Carvalho, frequentador da Colina há 
quase 30 anos, fica dificil elencar to- 
dasas qualidades. 

“Eo carinho que eles têm com a 
gente, a atenção. As atendentes são 
maravilhosas, E também a qualida- 
de do alimento, sempre fresquinho 
nunca me fez mal nenhum, quanti 
dade ótima. 7 explica Everaldo. 

Já a babá Cristina Viana, de 59 
anos,chegaaandar poraté 20minu- 
tos do Grajaú até a pensão. Sempre 
que pode, ainda leva filhas e filhos, 
Eo apreço pela comida da pensão é 
tanto que ela prefere comer na pen- 
io mesmo em dias em que prepara. 
o almoço em casa. 


r 


Cozinha da pensão Colina da Tijuca. Dona Lourdes (centro) com os funcionários 


“Venho quase todos os dias, só não 
venho quando estou no trabalho. 
Sendo sincera, não gosto de cozinhar, 
maseuamoissoaqui. Conheçotodos, 
pessoas maravilhosas. Meus filhos 
também vêm sempre aqui. Mesmo 
passando momentos dificeis, nunca 
largaram os clientes” 


ALMOCO EM GRUPO. 
O mesmo modelo faz Leonídio Brito 
irá Pensão Santa Luzia, no Centro, to- 
dososdias. O estabelecimento existe 
desde 1966, maso funcionário públi- 
co de 56 anos o conheceu há apenas 
seis. Desde então, não parou de fre- 
quentar durante o horário dealmoço 
do trabalho. O toque caseiro do tem- 
peroco ambiente aconchegante são 
os maiores atrativos, além do preço 
abaixo da média para as redondezas. 

“O sabor é diferente, tem aquele 
tempero caseiro. Quando vou lá, gos- 
todeir com calma. Chego e converso 
com Marcelo, que acabou se tornan- 


do meu amigo. O preço também é 
pago em média de 25 
reais. Aqui por perto, acomidaéa 
quilo, e com 29 reais você não coloca 
praticamente nada, comenta o mo- 
rador da Vila da Penha. 

Oalmoço em grupo dos funcioná- 
riosda Secretaria de Estado de Saúde 
jávirouatétradicào. O preferido dos 
colegas é quase unanimidade: a fei 
joada, prato de toda sexta-feira. 

"Independentemente de irem co- 
migo ou não, eu vou lá. Vou porque. 
gosto deconversar' dizo funcionário 
público. 

Fundada pela Dona Diva, a pen- 
são Santa Luzia também precisou se. 
reinventar. Hoje, é adminstrada pelo 
neto, Marcelo. O estabelecimento 
passou a movimentar as redes sociais. 
etrabalhar com delivery. Os pratos 
costumam custar de R$ 19, preço de 
um omelete de queijo com presunto, 

para quem quiser um sofisti- 
cado bife de chorizo. 
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Doze feridos em colisáo 
entre ónibus e trem 


Acidente aconteceu quando coletivo atravessou pela passagem de nívelem Austin 


oze pessoas ficaram 
feridas em um aci 
dente entre um ôni 
bus da viação Tin- 
guá e um trem do ramal Ja- 
peri, no início da manhã de 
ontem, em Nova Iguaçu, na 
Baixada. O acidente aconte- 
ceu no momento em que co- 
letivo da linha 491 (Austin, 
Central) tentava atravessar 
m de nível no bairro 


dão conta de que o aciden- 
te teria acontecido porque o 
sinal sonoro da passagem de 


vel, que avisa motoristas 
daaproximação da composi- 
ção, não estava funcionando. 

Segundo o Corpo de Bom- 
beiros, sete homens e cinco 
mulheres que estavam nos 
dois transporte 
escoriações lev 
vítimas, sete foram levadas 
a o Hospital Geral de 
Nova Iguacu, na Posse. E as 
outras, atendidas mesmo no 
local pelo Samu. 

A circulação no ramal Ja- 


Morte após 
veículo 
capotar 


Uma mulher, identificada 
apenas como Amanda, de 
24 anos, morreu no início 
da manhã de ontem após o 
veiculo em que ela estava 
capotar no bairro de Cam- 
boinhas, Niterói, na Região 
Metropolitana do Rio. 

Segundo o Corpo de Bom- 
beiros, equipes do quartel de 
Itaipu foram acionadas para 
a Avenida Beira-Mar por vol- 
ta de 6h30 para ocorrência 
de capotagem de veículo do 
tipo “aranha” Ao chegar no 
local, os bombeiros encon- 
traram Amanda já sem vida. 

Uma outra vítima, iden- 
tificada como Laís Brito Ca- 
valcanti, também de 24anos, 
ficou levemente ferida. Ela 
foilevada parao Hospital Es- 
tadual Azevedo Lima (Heal), 
no Fonseca. De acordo com a 
direção da unidade, a jovem 
já recebeu alta. 


Corpo na 
Baía de 
Guanabara 


Ocorpode rem ainda 
não identificado foi encon- 
trado encontrado na manhã 
de sábado, na Bi 
nabara, atrás do Shopping 
Bay Marketing, em Niterói 
Segundo a Polícia Militar, o 
cadáver, que não tinha do- 
cumentação, não apresenta 
Sinais de ferimentos, 

O Corpo de Bombeiros in. 
formou apenas que a corpo- 
ração foi acionada para 
tirada de um corpo da Ave- 
nida Visconde do Rio Bran- 
co, em Niterói, mas não foi 
possível identificá-lo e nem 
estimar por quanto tempo 
estava na água. 

O cadáver foi retirado e a 
área em que se encontrava 
isolada por policiais para 
quea perícia pudesse ser fei 
ta. O caso foi encaminhado à 
76º DP (Niterói) e está sendo 
investigado. 


peri foi interrompida entre 
6h e 11h, e voltou ao normal 
após a retirada do coletivo 
atingido pela composição. 
Nesse período, as viagens 
partiam direto de Austin 


em direção à Central do B 
sil. Nas estações de Queima- 
dos, Engenheiro Pedreira e 
Japeri, além da extensão Pa- 
racambi, a circulação ficou 
paralisada. 


Compre nas nossas lojas 
ou no site: 


telerio.com.br [sl 


Empresas 
comentam 


mémpota aSupervianegou 
queo avisosonoroestives- 
seinoperanteeinformmou 
que o motorista nào teria 
respeitado asinalização da 
passagememnivelnas pro- 
ximidadesdaestação Aus 

provocando acidente. 

“A SuperVia lembra que 
deacordo como Código de 
Tránsito Brasileiro (Lei Fede- 
ra 9503/97), os trens têm 
preferérciadepassagemem 
relação aosdemais veículo, 
dzumirechodanota. 

Ma Viação Tinguálamen- 
tovoocondoeinformauque 
prestaassisténciaaos passar 
geirosferidos no ônibus. "A 
empresa está à disposição 
das autoridades para cola- 
borar nainvestigação dapo- 
liar declarou. 


Fabricante eser 
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Lavagem da Sapucaí 
está confirmada 


Tradicional evento que ocorre antes do 
Carnaval será no dia Tl de fevereiro 


Atradicional lavagem da 
Sapucaí na semana que an- 
tecede o Carnaval está con- 
firmada. À Liga Indepen- 
dente das Escolas de Sam- 
ba do Rio (Liesa) informou 
ontem que o evento acon- 
tecerá em 11 de fevereiro, 
As 18h30, antes dos ensaios 
técnicos da Vila Isabel e 
da Viradouro, conforme já 
havia sido divulgado noc: 
lendáriooficialdaentidade, 
emt denovembrode 

Cancelado em 2021 por 
causada pandemia, oritual 
paraleyarboas energías aos 
desfiles voltou a acontecer 
em abril de 2022, uma vez 
queafoliafoiadiada diante 
do aumento de casos da va: 
riante Ómicron. O prefeito 
Eduardo Paes também fez 
questão de garantir oever 
to em publicação numa 
rede social. “Mas é claro 
que vai ter a lavagem! Eu, 
hein..." publicou. 

A lavagem da Sapucaí é 
umatradição pré-Carnaval 
Com água benta, ramos, 
cânticosedanças,baianase 
representantes de religiões 


de matriz africana e grupos 
lescos espalham boas 
energias na avenida. 


VENDA DEFRISAS 
Começa na próxima quarta- 
feira a venda de ingressos 
ra os desfiles das escolas da 
érie Ouro, que saem na sexta 
eno sábado de Carnaval, no 
Sambódromo. As reservas de- 
vem ser feitas pelo site de ven. 
das, das9hàs Th. 

O resultado será divulgado 
no dia 27 deste mês, pelo tele- 
fone (21) 3190-2100. O valores 
mapa de dos ingressos estão 
nositeoficialda Liga-RJ.O va- 
lor na fila A é de R$ 1400, As 
frisas nas filas B, Ce D saem 
por R$ 900. Aqueles que fo- 
rem selecionados, terão que 
efetuar o pagamento entre os 
dias 30 e31, na Rua da Alfân- 
dega, 25, loja B/C, no Centro, 
das 10h às 16h. Caso o paga- 
mento não seja concretizado, 
o pedido não será finalizado. 

A partir de 9 de fevereiro, 
começamas vendas dasarqui- 
bancadas, somente no stand 
na Passarela do Samba, atrás 
do Setor 1], na Salvador de Sá. 


pers 183.90. 


Por RS 
149,90 
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MD-RT 468 MTAO4 


Saco SAC: 3037-7800, 


O DIA | DOMINGO, 1512023 


Goleiro Bruno consegue 


liberdade condicional esiti 


falo Vaz, de 52 anos, desa- 
parecido desde o dia TI, foi 


Decisão foi por causa do comportamento dojogador, que cumpre pena porhomicídio | encontrado morto, no fim 


goleiro Bruno Fer- 


des, de 38 anos, 


recebeu liberdade 
condicional da Jus- 


tica do Rio, na última quin 
ta-feira. A decisão 


xecuções Penais, 
Desde julho de 2019, Bru. 


no cumpre pena em regime 
semiaberto domiciliar. Com 
adecisão da Justiça do Rio, o 


goleiro não terá mais limi. 
tações de horário para ficas 


fora de casa. No entanto, o 
goleiro terá que se apresen- 


taracada três meses em uma 
unidade do Patronato Mar- 


vorável 
ao ex-jogador do Flamengo 
foi dada pela juíza Ana Paula 
Abreu Filgueiras, da Vara de 


a 


garino Torres, da Secretaria 


de Administração Peniten- 
ciária do Rio. 
Em outubro do ano pas: 


sado, Bruno foi condenado 


a pagar R$ 650 mil ao filho 
que teve com Eliza Samu- 


mas evitou a detenção após 


dio, por por danos morais e fazer uma vaquinha e quitar 
materiais. Antes, em agosto, a dívida. 


goleiro chegouateraprisão Em sua decisão, a ju 


decretada por 


N 


elerio 


no ato da compra em Dinheiro, 
[do 199% am CET OO 13,4 
esa 20 em 30 dias Os produtos 


za afirmou que Bruno 


Springer 


À loane 


cumpr 


di 
E 


ndo todas as determi- 
nações da prisão domiciliar 
de 2019, não havendo, 22. 
im, impedimento para 


a concessão do livramento Sai 
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FORNO MICRO-ONDAS 


da noite de sexta-feira, na 
— Tijuca. O corpo estava den. 
tro do próprio carro da ví- 
tima, na Rua Ferdinando 

Laboriau 
O Corpo de Bombeiros 
foi acionado para local. 
h20. Não havia inform 
qõessobrea causa da morte 
atéofechamento da edicào. 


RIO DE JANEIRO 5 


Na Tijuca, motorista é 
encontrado morto 


Andréeraprocuradoporfa- 
millares, que chegaram acom- 
partilhar um cartaz nas redes 
sociais, quando saiu de casa 
paratrabalhar,Elemoravaem 
Vila Isabel 

A vitima trabalhava com 
entregas, então haviasaído na 
manhá dequarta-feira em seu 
vefculoem direção à Duquede 
Caxias, na Baixada, onde bus- 
caria mercadorias. O material 
seria entregue por bairros da 
Zona Norte. 


Segurança Presente 
resgata casal de reféns 


EE condenados | Agentes do programa Se- 
Z2amospela gurança Presente de Jape- 
mortedeEliza. | ri, com apoio de policiais 

j Samudio, do Batalhão de Queima- 
elecumpria dos, resgataram na noite 
regime de sexta-feira um casal que 
semiaberto era mantido como refém, 


depois que os ladrões rou- 


condicional. Oex-jogadordo | baram o carro das vítimas 
Flamengo foi condenado a | na Baixada Fluminense. 


anos de prisão pelo envol- Após denúnciado erime, 


vimento na morte de Eliza | osagentesiniciaram buscas 


mudio, em 2010. enotaramo carro roubado, 


Philco 
TELEVISOR PTV42 052RCF 


SMARTPHONE 
MOTO 631 XT 2173 


Aproveite a 


A mesma protecáo 
de fábrica por até 
2 anos a mais 


um SUV Tracker, seguido por 
outro, um Ônix preto, que foi 
usado para dar cobertura aos 
suspeitos durante a ação, prô- 
ximos da comunidade Mara- 
joara, e os impediram de en- 
trar na favela. Cercados, os la- 
drões abandonaram os carros 
efugirama pé 

O casal, que estava no 
banco de trás do veículo 
roubada, foi retirado sem 
ferimentos, 


DIREITA E 
ESQUERDA 


ntônio (nome ficti- 
cio) éum jovem de 43 
anos, morador even 
ual de ruas e usuário 
de cola. Vive de biscates e de 
sua prontidão em servir ao 
próximo de algum modo. 

Num sábado desses, nós 
nosencontramoseelecomeça 
afalar de política. Em síntese, 
ele acha muito estranho essa 
polarização esquerda-direita, 
um lado tentando excluir o 
outro. Exemplifica com uma 
analogia: para eu me manter 
em pée caminhar preciso das 
duas pernas, da esquerda e da 
direita, senão posso me dese- 
quilibrar e cair 

E pergunta: será que tudo 
que a direita faz está errado, 
ouocontrário,omesmoques- 
tionamento valendo paraaes- 
quenda? Parece quefoio filóso 
fo Jean Paul Sartre quecunhou 
a frase: "Se partido fosse bom 
nào teria esse nome" 

Membros fieis mudam de 

lado seguidamente, ideias se 
renovam e autocríticas acon- 
tecem. O outro extremo dora- 
ciocínio polarizado é a preten- 
ão de querer harmoniaa todo 
custo. Insiro trecho do livro 
“João de Ferro” de Robert Bly 
p.165: "A xilogravuraalquí 
ca diz que uma criança não se 
tornará adulto enquanto não 
superar o desejo de harmonia, 
escolher a coisa preciosacen- 
trar numa jovial participação 
nas tensões do mundo” 

“Na discordancia encontra 
-se o equilíbrio do universo” 
disseumMestre. A polarização 
excessiva é limitante e torna o 
mundo espaço de dificil convi- 
vência Quando aprenderemos 
aagirereagir como adultosem 
nossas discordâncias? Que al- 
guns grandes líderes consigam 
enxergar e mostrar a impor- 
tância das duas pernas para 
mantero paísem ét! Vamos! 


Fernando Mansur: ita Er 


municação pela UFRJ 
BLOG FM FERNANDO MANSUR 
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JOÀO ADOLFO DE SOUZA 


João Adolfo de Souza, You 


SALÁRIO MÍNIMO 
DE 2023. NOVO 
VALOR ANUNCIADO 


o ano de 2022, Lula já eleito encaminhou a sua PEC de transição ao Congresso 
Nacional, onde constava o valor do salário-mínimo que valeria a partir de 2023. 
Esse valor era maior que aquele proposto por Bolsonaro na medida provisória 
assinada por ele. Inclusive, a PEC foi aprovada pelo Congresso. Entretanto, alguns em- 
pecilhos acabaram fazendo com que a promessa de Lula não tenha sido cumprida. O 
te salarial impacta no valor recebido pelos trabalhadores formais e pelos benefi 
ciários do INSS. Veja de quanto será. 

Lula foieleito o novo presidente do Brasil e assumiu no primeiro dia de 2023. A mu- 
dança de presidente também traz mudanças em relação a diversas pontos. Por exem. 
plo, o salário mínimo é uma questão que sempre gera muita expectativa nos brasileiros, 
Por determinação da Constituição Federal, o aumento de salário deve ocorrer em todos 
osanose não pode ser abaixo da inflação do ano anterior. 


Contudo, nos governos | a inflação. Para que o reajuste sala aposentados e demais se- valor, a Dataprev deve 
anteriores ao de Bolsonaro, No final de 2022, 0 então rial de 2023 proposto por gurados do INSS, além dos quarum fluxo de processa- 
havia uma política de valori- presidente Bolsonaro, assi- Lula pudesse entrar em vi- trabalhadores, mento separado, Ainda se es 


zação do mínimo, queleva- . nouuma medida provisória | gor, o presidente precisava Indusive; e 
ção eo PIE do ano anterior. de 2023 para R$ 1.302. Um dida provisória. Isso aca- O reajuste salarial foi divulgado. O primeiro emm 
Ou seja, aumentava sempre aumento de 5,9% ou R$ 90 bou não ocorrendo, pois, gesse ano teve grupo recebe a partir dodia — Para saber mais informa 
um percentual acima dain- em relação ao salárioatual. aparentemente, não há 35 de janeiro. Então, esse | gdessobre o INSS, economia 
fiação, gerando ganho real | Essa medida provisória co- - orçamento suficiente para - AMUCANÇAS NO VÃOS, - pessoal jádeve contarcomo * e finanças, você pode me 


aos brasileiros. Essa políti- . meçou a valer no dia 1º de a continuação desse va- que estámenor novosalário emconta no dia. acompanhar em meu canal 


ndário de - pera que Lula se pronuncie 


ca acabou sendo deixada de janeiro. Já a proposta de lor durante o ano todo. O da liberação do pagamento no YouTube João Financeira 
lado no ano de 2019. Sendo Lula era elevar para R$ aumento do salário mini. ICO previsto " pelo INSS. Caso hajaalguma emeu perfil no Instagram @ 
assim, considerou-seapenas 1.320. mo eleva os benefícios dos anteriormente' mudança em relação aesse — joaofinanceiraoficíal 


~ 
RSO MARAJOARA 


a B Joga Cartas | Tarô. Faço e desfaço v 
a É qualquer trabalho, Magia Negra, Amarrações, MAIS FÁCIL DE COMPRAR, 
S Matrículas + cuidador de idosos * UTI Neonatal 5 dex o : 


f DA abertas! “Hemodiálise  *UTI Aduto 1 E ; MAS FÁCIL DE Anuncian 
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Ed o 


VOCÊ JÁ CONHECE AS NOSSAS REDES SOCIAIS? 


Y 
f in 


Mire a câmera do seu celular para o QR Code 
e tenha acesso a muito mais informação. 
O dia todo, a qualquer hora, em qualquer lugar 
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Melhorar o transporte público é compromisso 
da Prefeitura do Rio. Ter acesso a um serviço 
digno é direito seu. 


HAVidaVaiMelhorar 


[8 600 novos BRTs comprados. e 
80 já foram entregues e estão em circulação. 
100 estações reformadas. 


64 linhas de ônibus devolvidas aos cariocas. 
Pode acreditar: a vida vai melhorar. PREFEITURA 


B 2rEDIÇÃO 


TRICOLOR 


Fluminense 
estreia com 
vitória no Carioca 


Comum gol em cada tempo, a equipe comandada por 
Fernando Diniz levou a melhor em partida contra o Resende 


tual campeão cario- 
ca, o Fluminense es- 
treou na edição de 
2023 como pé direi- 
to. A equipe comandada por 
ernando Diniz superou o 
Resende, em Volta Redonda, 
e iniciou a competição com 
avitória de 2 0. Na prim 
ra partida do ano, o Tricolor 
teve alguns bons momentos, 
principalmente no primeiro 
tempo, quando conseguiu 
terlampejos do bom futebol 


Iguaçu, na terça-feira, contra 
o Nova Iguaçu, às 21h10, no 
Maracanã Já a equipe do Re- 
sende joga no dia seguinte, 
na quarta, contra o Bangu. 
A partida será realizada em 
Moça Bonita, às 15h30. 

Sem ritmo de jogo e com o 
fortecalor de Volta Redonda, 
o Fluminense demorou a se 
encontrar no jogo. O Resen- 
de pressionava bastante a 
marcação no campo de ata- 
que e dificultava a saída de 


finalizou em cima do golei- 
ro Jefferson. Sete minutos 
depois, na segunda chega- 
da, o Fluminense chegou ao 
seu primeiro gol. Arias viu 
bem Cano dentro da área 
e cruzou, o argentino des- 
viou de cabeça, a bola tocou 
em Joanderson e morreu no 
fundo das redes do Resende. 

Em vantagem no placar, o 
Fluminense reduziu seu rit- 
mo e só voltou a criar uma 
boa chance aos 45 minutos. 
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CLÁSSICO NA PREMIER LEAGUE 

O Manchester United venceu oCity de virada por 2a 1, pelo Campeonato Inglés, e 
busca aproximação do pelotão de frente. A equipe do brasileiro Antony chegou 
aos 38 pontos e está a um do time de Pep Guardiola. O líder é o Arsenal, com 44. 


Centroavante Alan fez o segundo gol do Fluminense cobrando pênalti na vitória contra o Resende 


O Fluminense voltou para 
o segundo tempo com uma 
estreia: Lima na vaga de 
Ganso. Aos 10 minutos, o Re- 
sendecriou sua primeira boa 


que carimbou o travessão. 

Diniz rodou a equipe colo- 
cando Keno, Marrony e Alan 
em campo eo Fluminense se 
tornou mais agressivo. Aos. 


de toque de bola, caracteris- bola dos tricolores. Porém, Após recuperaçãodebolano Jganderson, contra, chance. Nino saiu jogando 40 minutos, Keno achou 

tica da equipe, mas apesar com o tempo o clube das campo ofensivo, Martinell eAlan, de pênalti, rado e Zizou ficou na cara Alan, que se chocou com 

de não ter mantido o ritmo, Laranjeiras passou a tomar achou Yago Felipe na cara do id , do gol, porém, brilhou a es- Jefferson, e a penalidade foi 

construiu o resultado positi- conta da partida. gol, porém, a finalização do deramavitóriapara trea de Fábio, que fez gran- assinalada. Na cobran 

vo sem maiores sustos. Com 12 minutos, Calega- volante tricolor foi em cima gTricolorna primeira de defesa Aos 24 minutos,o centroavante conferiu dan- 
Na próxima rodada, o Flu- ri colocou Samuel Xavier do goleiro Jefferson, que fez ora pet Fluminense respondeu com do números finais à vitória 

minenseiráenfrentaoNova na cara do gol, mas o lateral a defesa. partida! cobrança de falta de Arias do clube das Laranjeiras. 


Galarza, do Vasco, conduz a bola no empate em O a O contra Madureira, válida pelo Carioca 


FLAMENGO 


Gabigol faz estreia coma 10 


Artilheiro joga hoje com novo número contra a Portuguesa 


A estreia do time principal 
do Flamengo no Carioca 
hoje, às 18h, contra a Portu- 
guesa, no Maracaná, marca- 
rá o início de um novo ciclo 
para Gabigol. Após 210 jo- 
os, 133 gols e 1 títulos pelo 
clubecom o número 9 nas 
costas, o ídolo rubro-negro 
passará a escrever uma nova. 
história, desta vez com a his- 
tórica camisa 10. 

Antes de Gabigol, quem 
tinha a responsabilidade de 
vestir a camisa 10 era Die- 
go Ribas. Primeira grande 
contratação do clube após 
a reestruturação, o ex-meia 
chegou a vestira 35 em 2016, 
No fim do ano passado, ele 
se despediu dos gramados e, 
simbolicamente, entregou a 
10a seu novo dono. 

Gabigolafirmou que dedi- 
cará a Zico seu primeiro gol 


como eu tive a felicidade de 
usar a 10 do Pelé e a 10 do 
meu ídolo Dida. Sempre fuí 
contra abandonar camisa 


com a 10 e também presen- 
teá-lo com a camisa. Maior 
Ídolo da história do Rubro- 
-Negro, Zico se disse feliz 
com a atitude do atacante. porque não då oportunidade 

Fico feliz dele prestar dosjovenster esse privilégio 
essa homenagem e o prazer de usar”, afirmou em seu ca- 
devestiro número 10, assim nal no YouTube. 


Empate sem gols com Madureira 
em dia de homenagens a Dinamite 
Maior ídolo da história do clube foi lembrado antes e durante o jogo 


Com homenagem a Roberto 
Dinamite, o Vasco empatou 
em0a0 como Madureira, on- 
tem, em São Januário, pela 1º 
rodada do Carioca. Com time 


Mesmo com time forma- 
do com à maioria de jovens, 
o Vasco tomou a iniciativa. A 
pressão inicial quase resultou 
emgollogoaos9, quandoo vo- 


sequer ameaçou mas conse- 
guu segurar o placar. 
Nactapa final, panorama 
seguiu semelhante. O Vasco 
pressionou, mas esbarrou no 


reserva e comandado por lanteJuninhoarriscoudefora goleiro Dida, que fez até uma 
Emílio Faro, o Cruz-Maltino da áreae carimbou a trave. O defesa à lá Gordon Banks na 
pressionou e teve chances, jogo foi paralisado aos dez Copade1970, emcabegada de 
mas esbarrou num dia inspi- para homenagem aa Dinamite. Zé Santos, 


OVasco lutouatéo fim, mas 
começou a dar espaços, O Ma- 
dureira, que chegou poucas 
vezes, quase marcou aos 10, 
quando Luiz Paulo aproveitou 
falha na saída de bola, maser- 
roua finalização. 


rado do goleiro Dida. 

Com o resultado, Vasco e 
Madureira somaram um pon- 
to, Na próxima rodada, o Vas- 
co enfrenta o Audax Rio, na 
quinta-feira, às 21h10, no Luso 
Brasileiro, comotime reserva. 


O maior ídolo foihomenagea- 
docom um minuto dessilêncio 
antes do início. 

Quando a bola voltou a ro- 
lar, o Vasco manteve o ritmo 
echegavacom perigocom Pai- 
jantos, O Madureira 


BOTAFOGO 


Primeiro jogo será com time B 


Duelo será contra o Audax, às 16h, no Estádio Nilton Santos 


O estádio Nilton Santos re- 
cebe hoje, às 16h, a primeira 
partida oficial do Botafogo 
na temporada, Para o duelo 
contra o Audax, otime B será. 
escalado e comandando por 
Lucio Flávio. 

Como a equipe principal 
sóse reapresentou das férias 
no último dia 9 e ainda está 
fazendo a pré-temporada, o 
planejamento é fazer uma 
revezamento entre a equi- 
pe principal e o time B. Será 
a chance da torcida ver al- 
guns jovens com potencial, 
e também do clube colocar 
em prática o projeto 'Bota- 
fogo Way, de fazer com jogue 
de forma parecida com a do 
elenco principal comandado 
por Luís Castro. 

Essa oportunidade será 
muito boa para a garotada 
que sonha com uma opor- 


Lucio Flávio será o responsável por comandar o time hoje 


tunidade no elenco prin 
pal. O treinador Lucio Flavio 
acredita que otime B seguirá 
como objetivo de lapidar jo- 
vens promessas para o time 
principal, mesmo sem com- 
petições oficiais. 

“Temos jogadores que são 


preparados na equipe B 
para que, daqui a pouco, 
como tivemos recente- 
mentea grata surpresa de 
surgir um Jeffinho, tenha- 
mostambém outros coma. 
possibilidade de treinar e 
*o principal”. 
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4 era noite do dia 3 de janeiro 
quando fui surpreendida por um 
relato maravilhoso e cheio de deta- 
Thes do fotógrafo Estefan Radovicz, 
aliás, um dos grandes entusiastas 
da minha jornada no mundo das crôni- 
cas. “Depois das pautas de hoje com um sol 
para cada um e da chuvarada no Centro, 
onde fui deixar meu computador para con- 
serto, desci do ônibus e parei rapidinho num 
bar perto da minha casa, para escrever para 
você. Pedi uma cervejinha para escrever logo e 
não me esquecer dessas coisas que a gente vé, 
umula ao longo da vida... começou. 
Arte: Seu texto me capturou devez. Eele con- 
tinuou: “Estava no ônibus agora e dois 
ERGO garotos de uns treze anos com unifor- 
mes de futebol falavam animadamente 
sobre jogadores e clubes de futebol. Acho 
que estavam voltando de um treino acompanhados 
de uma senhora com cara de avó. Sabiam tudo, técnicas, 
Jogadores suas posições no campo, treinadores táticas. 
Daí lembrei que já fui jogador também, na escolinha que 
buscava talentos na minha querida Inhaúma, onde eu 
morava. Tinha uma coleção empilhada de mais de um 
metro do Jornal dos Sports: Ouvindo os garotos, me veio 
um flash imediato de lembranças guardadas: 
Encantada como seu relato, cheio de riquezas afetivas, 
eu respondi: "Que máximo! Você escreveu uma crônica 
agora!” Papo vai, papo vem, ele me contou que sempre foi 
um bomaluno de Português eandava coma gramática de 
Evanildo Bechara, que, aliás, eu conheci muito cedo por 
conta da minha mãe, professora de Português, 
Orelato do Estefan reavivou em mim o pensamento 
dainfinidade de crônicas que cabem pelas nossasandan- 
ças na vida. Nem todos param para escrevê-las, como ele 
fez. Mas elas surgem a todo instante no nosso caminho. 
Foi assim outro dia, no estúdio onde faço pilates, quando 
falávamos de quitutes, e um aluno relembrou um bolo 
de banana que comia quando era criança. “Eu não tenho 
como descrever aquele gosto”, ele comentou. Mas o 
seu tom de voz ea sua alegria reve- 
lavam que aquela memória era 
7 realmente marcante para ele. 
Assim como obolo decoco 
da minha mãe se tornou 
ünico e inesquecivel 
para mim. Afinal, os 
sabores também são 
eternizados por 
= histórias. 
Da mesma forma, 
fiquei imaginando as ima: 
gens narradas por outra ami- 


Texto: 


Ana Carla 
Gomes 
acarlag 
odia.com.br 


2000338 


“Estava ali parte 

da crónica da nossa 
saudade, pelo olhar 
dela. E esse desejo de 
reencontro também 
abriga a minha 
perspectiva” 


ga querida que o pilates me deu, mas que 
não vejo há algum tempo. Num bate-papo 
por WhatsApp, ela me falou sobre um traje- Ny 
to particular nas suas andanças por Caxias: 

mpre que subo e desço o viaduto olho pa 
as janelas do estúdio onde vocês estãoemorro — yy | 
de vontade de ir lá, mas sempre tão corrido, em 


cima da hora... Ainda não conseguí me organizar 
para ter o tempo de tomar um café com vocês. 
Mas logo eu sossego um pouco com os meus 
planejamentos e faremos nosso encontro". Es- 


tavaali parte da crônica da nossa saudade, pelo 
olhar dela. E esse desejo 
de reencontro também 
abriga a minha perspe 
tiva. Tanto que eu não 
me esqueço da sua voz 
serena ao fim das aulas 
de yoga que eu fazia sob 
a sua orientação. 
Tomando um café da 
manhã, esses pensamen- 
tos me vieram à memó- 
ria e resolvi escrevê-los, 
como bem disse o Est 
fan, para “não me esque- 
cer dessas coisas que a 
gente vê, lè, ouve e act 
mula ao longo da vida 
Talvez as crônicas sejam 
os nossos queridos di 
rios de antigamente, às 
vezes revelados na escri- 
ta; em outras, gu 
dados no coração. 


ESPECIAL 9 


UmolharsobreoRio 


NOS TEMPOS DE JK 


O QUE NONÔ TEM PARA ENSINAR A LULA 


inguémque tenha participado dos atos do último domingo, 

embBrasila, temo direito debuscar no tratamento frouxo dado 

pelasautoridades a manifestantes de esquerda que protago- 
nizaram cenas semelhantes no passado a justificativa para pedir que 
se passe umaborracha sobre o que aconteceu. Ascenas vistasna 
Praça dos Trés Poderes, que culminaram comainvasão do Palácio do 
Planalto, do plenário do Supremo Tribunal Federal (STF) eda Cámara 
dos Deputados, são deploráveis sob qualquer ponto de istae, à uz 
daspalavrasescritas nas bandeiras que muitos deles empunhavam, 
devemser punidas comorigor datei. 


Ordem e Progresso é o que diz 
o lema positivista estampado na 
Bandeira Nacional. Bandeiraque, 
por sinal, foi apropriada como 
símbolo de um movimento poli- 
tico que procurava se distinguir 
dos adversários que (na visão dos 
próprios manifestantes quesalam 
às ruas vestidos de amarelo) não 
passavam de um bando de arrua- 
ceiros vestidos de vermelho. 
doassim, eem nomeda coerência, 
sehápessoas neste país que não t- 
nham o direito de invadir prédios 
públicosedesair quebrando tudo 
que encontrassem pela frente — 
inclusiveobras dearte objetos de 
valor histórico — são apoiadores 
do ex-presidente Jair Bolsonaro. 

É preciso queo fato, a partir de 
agoraseja investigado cosrespon- 
sáveis punidos de acordo com o 
que estabelece a lei — respeitan- 
do-se, é caro, as salvaguardas que 
garantem aos acusados o amplo 
direito à defesa e um julgamento 
justo. É preciso investigar atribuir 
responsabilidades,separaros no- 
centes úteis daqueles que, de fato, 
organizaram a balbúrdia e, no fi- 
nal de tudo, dar o devido encami- 
nhamentolegalao problema. Mas 
também é preciso, em nome das 
necessidades que o país vem acı 
mulando nos últimos anos, não 
reduzir o debate nacional a esse 
episódio lamentável. 


INGENUIDADEOUIGNORÁCIA 
As manifestações do domin- 
go passado, mais do que expor 
as posições equivocadas de um 
grupo de pessoas que parece não 
ter à menor compreensão sobre 
a realidade institucional brasi 
leira, foram um ato que já nasceu 
destinado ao fracasso. Ninguém 
em sã consciência sería capaz de 
imaginar que as Forças Armadas 
serenderiamá pressão dos acam- 
pamentos armados em frente à 
sede do Comando Militar do Les- 
te (CML), no Palácio Duque de 
Caxias, no Rio de Janeiro, e em 
dezenas de unidades militares 
pelo país fora, e saíssem às ruas 
para tomar o poder — a exemplo 
do que fizeram em 1964. 

É preciso aprender com a hi 
tória O cientista político René Ar- 
mand Dreifuss mostrou nas mais 
de 800 páginas de seu ivro 1964: 
A Conquista do Estado; o longo é 
demorado processo de constru- 
ção da aliança que reuniu empre- 
sários, setores expressivos da so- 
ciedade civil, intelectuais, grupos 
da classe média, parte do clero, 
lógico, os militares em torno de 
uma proposta que ia muito além 
dasimplestomada do poder. Ima- 
ginar que algo semelhante pudes- 


seestar sendo construído agora para 
dar sustentação a um movimento 
como o de domingo passado é algo 
que revela ignorância ou, na melhor 
das hipóteses, ingenuidade. 

Do pontode vista político —ecom 
base nos mesmos atos de vandalis- 
mo que cansaram de condenar nos 
últimos anos — os manifestantes 
bolsonaristas acabaram disparando 
umtiro contra o próprio pé. Isso não 
significa, porém, que eles tenham se 
tornado cartas fora do baralho elei- 
toral brasileiro. Quem imaginar que 
acondenação pública ao movimento 
equea máo pesada quea Justica eos 
demais poderes ameaçam lançar so- 
bre os manifestantes serão suficien- 
tes para unir o país em torno do pre- 
sidente Luiz Inácio Lula da Silvaede 
seu governo estarásendotão ingênuo 
quantos próprios bolsonaristas. Es- 
tesse imaginaram fortes os bastante 
para ensaiar um golpe de Estado a 
partir de atos de vandalismo realiza- 
dosnumatarde de domingo, quando 
náo haviavivaalma trabalhando nos 


“Manifestantes 
bolsonaristas 
dispararam um tiro 


contra o próprio pé 


prédios públicos invadidos. Os outros 
não pode imaginar que, pela facilida- 
de com que os manifestantes foram 
contidos, presos e expostos à exccra- 
ção pública, que ele ficarão quietos a 
partir de agora. 

Opaísestádivididoe náoéde hoje 
O que aconteceu no domingo passa 
do é consequência de um processo 
iniciado há anos, Desde o impeach- 
ment da ex-presidente Dilma Rou- 
sseff, as pontas mais radicais de um 
ladoe do outro vêmsetormando cada 
vez mais exaltadas. Cada um dos la- 
dos aponta o dedo na direção do ad- 
versário, o acusa de responsável por 
todos os males do país e se recusa a 
admitir os própriosequívocos. E, pior 
do que isso, reduz a prática política 
numa eterna campanha eleitoral 


ALIÇÃODANISTÓRIA 
Se nenhuma providência for to- 
mada agora por aqueles que têm 
a obrigação de agir para resolver o 
problema, os próximos quatro anos 
serão marcados pelo mesmo clima 
de intransigência que tem pauta- 
do as disputas presidenciais mais 
recentes. E mais: se existe alguém 
quetemodeverea autoridade para 
promover a união do país neste mo- 
mento e que tem o poder de agir 
para que o país encontre um cami- 


Nuno Vasconcellos 


nho diferente do que vem trilhando 
nos últimos anos, essa pessoa é o 
presidente Luiz Inácio Lula da Silva. 

Culpar Bolsonaro ou seus seguido- 
respelo quevier acontecer daqui por 
diante será, com todo respeito, uma 
forma de Lula fugir à responsabili- 
dade que assumiu no momento em 
que se dirigiu à sociedade para pedir 
votos. Culpar o clima adverso criado 
por adversários que se recusam a ad- 
mitiraderrotanasumasé, da mesma 
forma, uma maneira de fugir de um 
problema com o qual o novo gover- 
no precisa lidar. Lula foi eleito para. 
governar — e isso inclui buscar solu- 
ções para os problemas criados pelos 
adversários. Senão encontrar essaso- 
lução, estará abrindo caminho para a 
voltade Bolsonaro, ou dealguém que 
pense como ele, em 2026. 

É possível governar depois de en- 
frentar um movimento ruidoso com 
apenas uma semana no cargo? A res- 
posta é sim! O que está acontecendo 
no país não é inédito. A história de 
nossa democracia reserva um lugar 
de honra para um presidente que, ao 
sereleito, encontrou um quadro polí- 
tico tão ou mais dificil do que o atual 
e demonstrou habilidade suficiente 
para unir a sociedade em torno de 
suas propostas Foi tào eficaz na cons- 
trução de um projeto parao país que, 
quanto mais aoposicio tentavaespre- 
mé-lo contra a parede, mais a soc 
dadeoaplaudia eapoiava. Seu nome, 
Juscelino Kubitschek de Oliveira. 

Assim como acontece atualmente 
com Lula, JK se deparou com uma re- 
beliáo importante — e, em certa me- 
dida, muito mais perigosa — dezdias 
depois de tomar posse, no dia 31 de 
janeiro de 1956. Dois oficiais da Ae- 
ronáutica, o major-aviador Haroldo 
Veloso eo capitão José Chaves Lamei- 
rão, tomaram um avião militar na 
base aérea do Campo dos Afonsos, no 
Rio de Janeiro, e voaram para a base 
de Jacareacanga, no Pará. Dali, rece- 
beram apoio de soldados da guarni- 
ção local e tomaram os municípios 
de Santarém e de Itaituba, no Pará. 
O governo enfrentou dificuldades 
para reprimir o movimento e ainda 


| 


precisou lidar com a insubordinação 
do comando da Aeronáutica — que 
se recusava a punir os revoltosos. No 
final, alguns dos envolvidos — entre 
eles, Lameirão — fugiramdo paísese 
exilaram na Bolívia. Haroldo Veloso 
foi preso e processado. 

Éaí que entra a habilidade de JK. 
Veloso eosdemais foram beneficiados 
por um decreto de Anistia assinado 
pelo próprio presidente e continua 
ram conspirando. Voltaria à carga 
coma Revolta de Aragarças, em 1959 
— mas a chance de sucesso de ações 
destinadas a enfraquecer o governo 
foram inversamente proporcionais ao 
barulho que causaram. Isso porque o 
presidente, ao invés de se preocupar 
com as ações dos que se opunham a 
ele, fezoquedeveria fazer: trabalhou, 
fez o país crescer, gerou empregos e 
oportunidades e, com isso, construiu 
o antídoto que torna qualquer gover 
no imune a qualquer risco de golpe. 
E mais: ele sabia exatamente o que 
estava fazendo. 

Assim que assumiu, no dia 12de fe- 
vereiro de 1956, JK assinou o decre- 
toque lançou o Plano de Metas, um 


“Assim como Lula, 
JK se deparou 
com uma rebelião 
importante” 


plano estratégico bem estruturado, 
“com ações que se propunham a fazer 
o país crescer os famosos “cinquenta 
anos em cinco” Seu governo implan- 
tou a indústria automobilística na- 
cional, abriu ou pavimentou rodovias 
estratégicas, ampliou a Companhia 
Siderúrgica Nacional (CSN), criou a 
Embratel e transferiu a capital para 
Brasília (medida que gerou probl 
mas para o Rio, mas que foi, sem dá- 
vida, importante para o Brasil). Mais 
do que isso, mudou a fisionomia de 
“um pais que, em seu governo, melho- 
rou a autoestima e viveu uma era de 
otimismo sem precedentes. 

JK criticado por ter feito tudo o 
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que fez sem se preocupar com o 
impacto de suas medidas sobre 
as contas públicas — mas isso 
é uma história que merece ser 
discutida com mais detalhes em 
uma outra ocasião. 


AVENTURAS GOLPISTAS. 
Ninguém está sugerindo, aqui, 
que Lula faça como JK e anistie 
os desmiolados que se acharam 
capazes de abalar a República 
com um movimento ridículo, 
inoportuno e sem qualquer pos- 
sibilidade de sucesso. Eles são 
adultos, têm a devida noção da 
dimensão de seus atos e devem 
agar pelo que fizeram. Mas o 
presidente pelo menos poderia 
se apoiar no exemplo do simpá- 
tico Nonó (como JK era chama- 
do pelos mais próximos) e ela- 
borar um plano que, ao demons- 
trar claramente sua intenção de 
promover o desenvolvimento, 
elimine os ruídos capazes de 
alimentar aventuras golpistas 
como a do último domingo. Lula 
volta e meia diz que, em seu go- 
verno, todos os brasileiros terão 
quatro refeições por dia e ainda 
comerão picanha no final de se- 
mana. Mas ainda não explicou 
as medidas que pretende adotar 
para cumprir essa promessa. 
Por mais que seu passado o 
credencie, Lula precisa provar 
que está à altura deste que é o 
maior desafio de sua carreira. O 
presidenteé, até aqui, o principal 
— para não dizer o único — bene- 
ficiário do clima de divisão que 
tomou conta só país nos últimos 
quatro anos. Talvez não tivesse 
chegado a seu terceiro mandato 
presidencial legitimamente con- 
quistado nas urnas, mas por uma 
margem irrisória de votos) se o 
país não tivesse embarcado no 
clima de divisão entre ele e Bol- 
sonaro, que eliminou 
possibilidade de uma 
Via" ou algo que o valha. 
Isso, porém, é página virada. O 
presidente precisa, agora, demons- 
trarpormeiode propostas clarase 
deações concretas queo povoesta- 
vacertoao elegê-lo. Isso ainda não 
aconteceu — e tudo o que se tem 
do presidentesão as promessas ge 
icas de uma vida melhor para. 
o povo. É ainda cedo para cobrar 
do presidente resultados concre- 
tos para um país que mergulhou, 
apartir de 2014, na maior crise de 
sua história. Mas étempo suficien- 
te para cobrar clareza. 
Voltando ao exemplo de JK, seu 
governotinha uma noção clara do 
quedeveria fazer já no dia da pos- 
se, No caso de Lula, a impressão 
que se tem é a de que cada minis- 
trotomaráseu próprio rumo, sem 
qualquer unidade ou coordenação 
que os coloque para caminhar na 
mesma direção. Ainda é cedo para 
dizerseo governode Luladarácer- 
to ou errado. Tomara. Mas toma- 
ra mesmo, quedé certo — mesmo 
porque, o povo brasileiro pagará 
um preçoaltíssimocasooclimade 
divisãodos últimos quatro anosse 
prolongue pelos próximos quatro. 


(Siga os comentários de Nuno Vasconcellos 
mo Twitter e no Instagram: Gruno veris) 
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Bispo Abner Ferreira 


Bispo, Pastor Presidente. Advogado,Jomalsta, articulista eí 


os que piamente querem vi- 
ver em Cristo Jesus padece- 


ráo perseguições" (ZTm 312). 


SERRELEVANTE ÉESTARAPTOA == 


forto em outras pessoas. Con- 


ENFRENTAR OS EMBATES DA VIDA -———— 


arepas as perseguições eas mentiras, 
assim como permanecer fiele 
sealegrar com isso. 

Desse modo, percebemos 
que a bem-aventurança en- 
sinada por Jesus neste tex. 
to abrange valores eternos, 
quesó podem serentendidos 
por aqueles que possuem o 
Espírito Santo. Diante dis- 
so, te convido a permanecer 
fiel, mesmo diante das per- 
seguições, pois acreditamos 
ser nestes momentos que 
realmente mostramos que 
somos de Cristo. Digo, sem 
medo de errar, que a receita 
do sucesso é que, quando so- 
fremosinjúrias, perseguições 

Éimportanteteremmente a ardente prova que vem so- angustiados; perplexos, mas Vale observar, no entanto, giu a natureza humana de e até mesmo quando somos 
quedesdeo infelizdiaemque . bre vós, para vos tentar, como näo desanimados; persegui- . queisto tudo acontece porque forma tão densa ao ponto de . caluniados devido ao Reino 
Caim se elevou contra seu ir- - se coisa estranha vos aconte- dos mas não desamparados; os homens querem viver con- transformar o homem num de Deus, é a certeza de uma 
mão e o matou, à pers cesse; mas alegrai-vos no fato abatidos, mas não destruídos. forme as suas vontades car- agente insensível, impossibili bem-a 
ção tem se difundido sobre de serdes participantes das (2Co 48-9) nais, segundo os desejos de | tando-ode vencer sua rebelião 
a terra. Dando primazia a aflições de Cristo, paraque Afaladoapóstolo Paulonos seus próprios corações, sem contra Deus. Dando continui- ORAGAODODIA 
este pensamento, não pode- também na revelação da sua . fazenxergar que algumas pes- . considerara vontade de Deus. . dadeaesta racionalidade, não Nossa oração de hoje é para 
mos esquecer que Jesus diz - glóriavosregozijeis calegreis. - soasirãoseoporelutarcontra Estamos certos de queo cren- podemos esquecer que o nos- - que Ele nos ampare nos mo- 
que todo aquele que decide Se pelonomedeCristo, soisvi- nós, isto tudo porque decidi- te entende as consequências so Senhor nos alertou contra mentos de: 
caminhar sobre os padrões . tuperados, bem-aventurados mos seguir o Mestre. Para se por procurar seguir a Cristo as intempéries da vida cristă: do a nossa fé e nos encha de 
das Santas Escrituras deve sois porquesobrevósrepousa chegar a uma interpretação com autenticidade, isto é, as  “Tenho-vos dito sto, para que alegria através do Seu infinito 
possuir o entendimento de o Espírito da glória de Deus” harmoniosa podemos ainda perseguições, asmentiraseas . emmim tenhais paz; nomun- amor 
que não se livrará da perver- (IPe412-4). acrescentar que aquele que injúrias sobrevirão em todo o do tereis aflições, mastende — Fonte: Livro “Ser Releva 


em-aventurados sois vós, quando vos injuria- 

reme perseguirem, e, mentindo, disserem todo 

omal contra vós, por minha causa. Mateus 5.1 
OMestre possuía o entendimento de que os crentes fiéis 
iriamsofrer com ofensas feitas por homens desleais, as- 
simcomo Ele sofrew. 

Diante disso, Cristo fez uso destas palavras, coma 
finalidade de animar aqueles que nEle criam, para que 
não perdessemo ánimo e ficassem firmes até o final. De 
modo à provocar e mudar os nossos pensamentos a res- 
peito dos momentos adversos que passamos, gostaría- 
mos de nos dirigir aos crentes que andam desestimulados 
por acusações levianas e perseguições desleal. 


fições, sustentan- 


sidade dos homens (Mt 5.11). ABíbliaadvertequeaquele segue a Jesus além da perse- tempoe de todos os lados por bom ânimo; eu venci o mun- te", Autor: Bispo Abner Ferrei- 
Sobre estes sofrimentoso queama a Jesus será persegui- guição, sofrerá mentiras, ea aqueles que se opõem ao cris- do” (Jo 16.33). ra, Editora Betel. 
apóstolo Pedro assim descre- do devido a sua fé: “Em tudo - injúriaseráaculmináncia das - tianismo puro e santo, O apóstolo Paulo deixou 

ve: “Amados, não estranheis somos atribulados, mas não maldades. A decomposição ética atin- registrado: “E também todos. coluna publicada aos domingos 


PARA SUA FILHA, 
VACINA É UMA. 
DOSE DE ATENÇÃO. 
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Grupo ajuda a reconstruir. 
vida oferece acolhimentoe 
oportunidade de recomeço a 
vitimas de violência. 


DOMINGO, 1542023 | O DIA 


oferece acolhimento a vítimas de violência 


Grupo nasceu em março do ano passado, após uma mulher ter sido assassinada pelo marido 


CAROLINA MOURA 
carolina mouatsodacombr 


s cabelos com tran- 
cas escondem a ci- 
catriz de uma pe- 
drada que Camila 

"attoi, de 44 anos, levou do 

ex-marido, Os constantes 

abusos, brigas e agressões 
foram cenários em sua vida 
poroito anos. A necessidade 
financeira ea falta de orien- 

s cionamen- 

tos foram agravantes para 

que ela continuasse sendo 

submetida a tapas, socos e 

xingamentos. Atualmente, 

Camila faz parte de um gru: 

po de apoio a vítimas de vio- 

léncia doméstica, chamado 

“Damas Silenciadas”, que 

a ajudou a reconstruir sua 

vida e oferece acolhimento e 

oportunidade de recomeço 

As mulheres, 

Tudo começou quando 
ainda era pequena e mora- 
va na casa de sua mãe, na 
Zona Sul do Rio. A produto- 
ra cultural era abusada pelo 
padrasto dentro da própria 
casa, e presenciava brigas 
e agressões entre ele e sua 
mãe “Acabou influenciando 
aminha vida eo meu primei- 
ro relacionamento, que foi 
com o meu ex-marido mui- 
to abusivo. Hoje eu consigo 
enxergar através do “Damas 
Silenciadas o quanto eu me 
calei, o quanto fui silencia- 
da pelo medo e pela vergo- 
nha. Com a ajuda do grupo 
eu consegui desabafar e me 
curar. Hoje consigo exercer 
meu trabalho e estar à fren- 
te de um ambiente prepon- 
derantemente masculino, 
“como as rodas de hip-hop 

De acordo com Camila, 
o seu casamento precoce, 
aos 18, foi para não ter que 
conviver com o ambiente 
de brigas e abusos dentro 
de casa. “Quando meu pa- 
drasto foi morar lá em casa, 
o inferno começou. Eu ti- 
nha uns 13 anos na época 
e sempre fui alta, com um 
corpo mais desenvolvido 


também. Não conseguia 
dormir direito de medo, 
falava para a minha mãe. 
mas ela apaixonada não 
queria criar escândalo na 
família. Adivinha quem 
saiu de casa? Eu" 

Na esperança de tentar 
uma vida nova, Camila caiu 
em uma realidade de dor e 
desespero. Quando casada, 
trabalhava como operadora 
de telemarketing e passava 
o dia fora. Quando estava 
em casa, era agredida. "A. 
cena dele falando que ia 
ficar tudo bem e a minha 
boca sangrando era uma 
forma de conforto para 
mim. Eu mentia para o meu 


Comaajuda do 


grupo eu consegui 
desabafare me 
curar. Hoje consigo 
exercer meu 
trabalho 


CAMILA CATTOI 
PRODUTORA CULTURAL 


chefe, que me perguntava 
o motivo dos machucados, 
e falava que era o ônibus 
freand 

Por diversas vezes ela de- 
nunciou as agressões, sem 
resultado. “Eu carrego as 
marcas dessas agressões e 
só de lembrar me vem lá 
grimas. Foi quando conhe 
ci uma pessoa, que me en- 
sinou que aquilo não era 
normal, que tive força para 
sair desse relacionamento 
dependente" 

Hoje, Camila tem um 
relacionamento saudável 
e, com a ajuda de grupos 
como o “Damas Silencia- 
das”, ela conseguiu superar 
seus traumas, aos pouco 
ese dar uma nova chance. 


Segundoa secretária da Mulher Joyce Trindade, a violência conta coma dependência financeira do parceiro 


Cartão é uma das ações de apoio da Prefeitura do Rio 


Segundo Secretaria Munici- 
pal da Mulher, desde 2021 a Se- 
cetariadePlíticasePromocáo 
da Mulhervemimplementando 
servicos e campanhas de cons 

cientização sobre violência, O 
primeirosenvio foio Cartão Mo- 
ve-Mulher, que éumcartão de 
gratuidade de passagem para 


queamulherconsiga selocomo- 
ver pela cidade e ter acesso aosór- 
glos da rede de enfrentamento à 
violência, Cerca de 2.500 cartões. 
foramentregues às mulheres que 
sofreram algum tipo de agressão 
ouabuso, Pelo menos 400 cartões. 
decréditocomvalordeR$500tam- 
bémforamdstribudos. 


Também houve o aumento de 
trés para 2l locais de atendimento 
para mulheres, inaugurando entre 
elesa terceira Casa da Mulher Ca- 
oca Elza Soares, em Padre Miguel, 
Zona Oeste, eo Centro Especializa- 
do de Atendimento à Mulher Tia 
Gaúcha. 

Segundo asecretáriada Mulher, 


CEAMChiquinha 
Gonzaga 

"Rua Benedito pólio. 25 
-Cento 

(2)2572726/ 
985552151 


NEAP Chiquinha 
Gonzaga 

mRua BeneditoHipólton? 
VIS Centro 
!Funcionamento:desegun- 
daasextadeghaslón 


CEAMTlaGaúcha 
mPoicinicalincolndeFreitas 
Fiho-Rua Álvaro Alberto, 
601-Santa Cruz 


NEAPTiaGaúcha 
"wPolicinica UncolndeFreltas 
Fiho-Rua Álvaro Alberto, 
0I-SantaCrur 


CasadaMulherCarioca. 
TiaDoca/NEAM 

Ru logos 47 
-Madureira 
@(21)2452-2217/3796-0228 


Casada MulherCarioca 
Dinah Coutinho/ 
NEAM 

Rua Limites 1349 
-Realengo 
m(21)2464-1870 


Casada Mulher Carioca 
ElzaSoares 

"Rua MarechalFalcáoda 
Frota.n.1782,PadreMiguel 


Joyce Trindade,aviolénciacon- 
tra mulher muitas vezes conta 
coma dependència financeira 
quea mulher sofre como par- 

ceiro. “Emprego erenda são as 
chaves para que essa mulher 
não sesinta obrigada a conti- 
nuar em um relacionamento 
abusivo. Porissa, nosso foco é 
na capacitação eindependên 

da financeira delas. Informa- 
cãosalva vidas!" 
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Nesta versão 'século XXI da históri 


m dos personagens 
mais queridos da 
escritora infantil 
Maria Clara Ma- 

chado chega arrepiando no 
palco do Sesc Tijuca. ‘Pluft, 
o fantasminha' acaba de es- 
trear, com encenação da Cia 
PeQuod - Teatro de Anima. 
ção. Esta é a primeira vez 
quea história ganha versão 
para a linguagem de teatro 
de bonecos. ‘Pluft’ usa bo- 
necos e variados recursos 
especiais de iluminação 
para uma encenação reple- 
ta de aventuras, 


ESTÉTICA JAPONESA 
A montagem tem como re- 
ferências icones da cultura 


japonesa, como os mangás 
eanimes infantis, tais como 
as amadas producóes do 
Studio Ghibli, como 'Meu 
amigo Totoro'e A viagem de 
Chihiro (vencedor do Oscar 
de Melhor Longa de Ani- 
mação). Além disso, tanto 
os atores-manipuladores 
como os bonecos usam tra: 
jes de inspiração oriental e 
dialogam também com el 
mentos trazidos pela desig 
ner de moda Eiko Ishioka. 
'Sempre trabalhamos coi 
a técnica da manipulação 
direta, oriunda do Bunra 


o Pirata Perna de Pau agora é chamado de Cara de Mau: evitando o preconceito 


de bonecos, com a Cia PeQuod 


Pluft,ofantasminha' de Maria Clara Machado 
Coma Cia PeQuod, 

mSescTiuca - Teatro] -Rua Bardo de Mesquita, 539. 
Sábados e domingos, às 16h. 

té 12 de fevereiro. 

MRS IO (inteira); R$ 5 (meia); R$ 2 (credenciado do Sesc) 
Grátis, pelo Programa de Comprometimento e Gratuidade, 


Quemdisse 
que peça para 
criançastemque 
servisualmente 
simples? A estética 
oriental de Pluft? 
estáemtodosos 
detalhes, capricho 
merecido à grande 
autora infanti 


‘Pluft, o fantasminha' 
chega com montagem 
inspirada em animes 


Clássico de Maria Clara Machado ganha primeira versáo em teatro 


ku japonés. Essa montagem 
reverencia os tantos pontos 
que aproximam Brasil e Ja- 
pão há tanto tempo”, pon- 
tua Miguel Vellinho, diretor 
da pega. 


PERSONAGENS RENOVADOS 
Em cena, a clássica obra 
ganha mais dinamismo e 
ação, com mudanças nas 
personalidades e nomes de 
alguns personagens. 

"A mãe de Pluft, que tra 
zia elementos próximos de 
uma matriarca do século 
passado, com ênfase nos 
trabalhos domésticos, rea- 
parece atualizada. Já o fa 
moso Pirata Perna de Pau 
reaparece como Cara de 
Mau, atenuando uma vi 
são capacitista que existia 
quando o texto foi escrito”, 
conta aatriz Liliane Xavier 


SINOPSE 
Pluft é um fantasma 
que morre de medo de gen- 
te, Ele viverá uma grande 
aventura ao encont 
menina Maribel, seques- 
trada pelo temido pirata 
Cara de Mau. Esse encon- 
tro inusitado dá ao protago- 
nista o impulso ea coragem 
para crescer e enfrentar o 
mundo, 
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VOLTA ÀS AULAS: 


comitens da lista de material em alta, 
pais ‘maratonam’ para economizar 


mês de janeiro deu 
[sante maratona de 

pais e responsáveis 
natentativa de economizarna 
horadascomprasdo material 
escolar para o ano letivo de 
2023. E é bom preparar o bol 
so, poisa inflação acumulada 
de 5,79% até dezembro do ano 
passado, reflete-se diretamen- 
tenalista Segundo a Associa- 
ção Brasileira de Fabricantes. 
e Importadores de Artigos Es- 
colares (ABFIAE), cadernos e 
outros produtos com origem 
de papel terão reajustes de 
preços entre: 
O aumento nos custos de 
itens básico como borrachas, 
canetas, estojos, lápis e mochi- 
las pode chegar a 20%. Com a 
abertura da temporada de 
matrículas nas escolas parti 
culares, equipes do Procon Ca- 
rioca, vinculado à Secretaria 
Municipal de Cidadania, fez 
na última semana uma pes- 
quisa no site de cinco gran- 
des varejistas (Amazon, Ame- 
ricanas, Kalunga, Magazine 
Luiza e Mercado Livre) para 


30% 


Cademos e outros produtos 
escolar comorigemde 
papel teraoreajustes de 
preços entre 20% e 3096, 
segundo associação, 


303% 


Chamovaatengáona 
pesquisa a variação. 

de 303,39%nopreçode 
uma régua de 30cmem 
várias lojas. 


176% 


Umcademo decartografia 
de capa dura, de 90 
folhas, custaentre 
R$9506R$2630 
(176,849 de diferença). 


orientar país e responsáveis 
na árdua maratona em busca 
de menores preços. 

Foram verificados os va- 
lores de venda de 30 pro- 


dutos, Chamou a atenção 
da variação de 303,39% 
no preço de uma régua de 
30cm New Line Azul, en- 
contrada por R$ 3,84 n 

Americanas e por R$ 15,49 
na Amazon, Do total de 
produtos pesquisados, foi 
constatada oscilação de 
preço em todos os produ. 

tos, Um caderno de carto- 
grafia de capa dura, de 90 
folhas, custa entre R$9,50 € 
R$ 26,30 (176,84% de dife- 
renca). A tesoura escolar 
sem ponta 13 cm, preta 
(Maped), por exemplo, sai 
R$ 6,80 na Kalunga, R$7,28 
na Amazon, R$ 8,99 no 
Mercado Livre, R$ 7,90 n; 

Americanas e R$5 no Maga- 
zine Luiza. 

“É importante que os 
responsáveis realizem pes. 
quisas antes da compra 
do materiais, uma vez que 
existem diferenças sensí. 
veis nos preços praticados 
por diferentes estabeleci. 
mentos”, orienta o diretor 
executivo do Procon Cario- 
ca, Igor Costa 


Estudar na rede pública de ensino representa economia 


mComatilhamatricuiadanarede 
municipal deensinodoRio aven- 
dedora Katia Santos, 36, conse- 
ue economizar, pois o material 
didático é fomecidonoiniciodo 
anoletivo pela prefeitura, assim 


comoouniforme. Os gastos são 
pontuais e ela consegue equlli 
brarasfinangas domésticas. 
"Quemtemfilhosabequeas 
espesas s&o constantes ecres- 
centesa cada ano. A economia 


comescola e lista de material 
ajuda bastante. E, apertando, 
sobra um pouco para pagar ati- 
vidades extras, como as aulas 
denatação, por exemplo”, des- 
tacoukatia, 


Procon-RJ 
criacartilha 
para orientar 
responsáveis na 
hora de comprar 
os produtos 
pedidos pelos 
colégios 


— 


Aumento de preços de tens básicos como borrachas, canetas, estojos, lápis e mochilas pode chegar a 20% 


Como equilibrar despesas de início do ano 


s vésperas da volta 
às aulas, o equilíbrio da 
renda familiar é um ver- 
dadeiro exercício de ma- 
labarismo somado às des- 
pesas com IPTU e IPVA, 
por exemplo, como des- 
taca Silas Martins. Pai de 
dois adolescentes que es- 
tudam na rede particular 
o comerciante de 50 anos, 
além de ter o gasto com 
material, começou a ne- 
gociar o valor da matricu- 
la e possível desconto na 
mensalidade assim que o 
ano virou. 

“Não é uma tarefa fá- 
preciso ter tempo 


disponível para percorrer 
as papelarias e comparar os 
preços de lojas online para 
economizar. Todo início de 
ano é complicado para pais 
de crianças e adolescentes. 
O custo é alto ese soma a ou- 
tras despesas obrigatórias 
a cada virada de ano, como 
IPTU, IPVA, seguro... disse. 


CARTILHA DO PROCON-RJ 
O Procon-RJ lançou nova 
cartilha com série de orien- 
tações para esclarecer as 
principais dúvidas dos con- 
sumidores sobre matrícula e 
rematrícula escolar, incluin- 
do lista de material, acessi- 


bilidade e inadimplência. 
Entre as principais dicas 
destacam-se: alunos ma- 
triculados e adimplentes 
tém direito de renovar a 
matrícula; matrícula de 
alunos com deficiência 
não pode ser negada; 
reajuste da mensalida- 
de deve ser aplicado no 
momento da matrícula 
ou da renovação; pedido 
de materiais de uso coleti- 
voé proibido, assim como 
exigência de marcas espe 
cíficas. A cartilha comple 
ta pode ser acessada pelo 
site do Procon-RJ (http: 

www.procon.rj govbr/). 
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0: Ex-ministro Anderson Torres é 


Se preso pela PF ao desembarcar 


hangar da corporação, e foi " > E 
levado porum comboio. Ele é investigado por atos terroristas; advogado pede salvo-conduto para Torres e Bolsonaro 
PF não informou onde 
"Torres, que é policial federal 
está custodiado. "As inves- Federal. Ele é alvo de inves- 
eguem em sigilo”, tigação sobre a atuação das 
ota a corporação. fo nça durante 
Odesembarqueetodoopro- a invasão das sedes dos Três 
cedimento ocorreram sem Poderes, no domingo passa- 
que fosse possível ver o mo-. do, em Brasília. 
mento da prisão. De acordo 
com informações, Torres rea- AUDIÊNCIA 
lizou o exame de corpo deli- No início da tarde, Torres 
to ainda no aeroporto, ação passou por audiência de cus 
costumeira prévia à prisão. —tódia no 4º BPM do Distri 
O voo do ex-ministro 1. De acordo com a 
oporto de Brasi; a audiência 
Ele veio foi por videoconfe 
tados Unidos, onde presidida pelo desembarga- 
passava as férias. Imagens dor Airton Vieira, may 
do momento de embarque do instrutor do ministro do 
ndre foi. STF. Caberá ao comandante 


e também do ex-ministro. rdo com a petição, 
A informação é do Estadão io que acolheu os 
Conteúdo. O autor da peti- pedidos da PGR e colocou 
ção é o bolsonarista Carlos o ex-presidente e o ex-mi- 
Alexandre Klomfahs, que nistro na mira dos inves- 
requeria a 'expedicáo de sal conta com 
vo-conduto' para Bolsonaro ório mínimos 
e Torres 'dese mno o de proce- 
país, e o trancamento da in- 
vestigação sobre 
violenta por “ausência abso- 
luta de indícios mínimos de que o ex-presidente tem 
autoria e materialidade: saúde “delicada, em face 
Para o advogado, a inclu- dos procedimentos médi- 
são de Torres e Bolsonaro cos necessários’ e deve ter 
como investigados nas apu- sua ‘presunção de inocên- 
rações sobre os atos antide- cia assegurada, desde os 


aterrissou no 


mostram que Ale; mocráticos se deu'semlas- procedimentos pre 
escoltado pela polícia ame- do Batalhão de Avia tro em indícios mínimos: Os tórios penais, como o rt 
ricana. Ele teria sido vaiado dois se tornaram alvo dein- ferido inquérito, evitando 
por brasileiros que estavam  'SALVO-CONDUTO" vestigações a pedido da Pro- qualquer eventual prisão 
noavião. Paralelo a isso, chegou ao curadori lda Repúbli- midiática! Até o fechamen: 


A prisão foi decretada por STF um h: 
Alexandre de Moraes ventivo 
nistro do Supremo Tribunal -presidente 


as corpus pre- 
n nome do ex- 
air Bolsonaro 


ca. Klomfahs alega suposta to da edição, não havia ne- 
“violação ao princípio daim- nhuma ordem de prisão 
parcialidade do julgador: contra o ex-presidente 


Ésigiloso o local para onde o ex-secretário de Segurança foi levado 
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o fim de outubro do ano passado, 
um cáozinho de 3 anos de idade 
chamado Bob Parr se tornou viral 

nas redes sociais ao aparecer triste duran- 

teum evento de adoção que aconteceu no 

Central Park, em Nova York — no qual ele 

foi completamente ignorado. 

Ovídeo foi compartilhado pela 
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cãozinho já havia passado por várias famílias. 
e foipararemumabrigo por razões desco- 
nhecidas, até pararem Nova York. Toda essa 
mudança trouxe alguns problemas para ele. 
“O voluntário me disse que Bob tinha pro- 
blemas. Ele estava tomando remédios para 
ansiedade e era muito timido, a ponto de eu 
tentar tocá-loeele tremer", lem- 


lustradora Andrea Cáceres, que paa brou Jade, que não foidissuadida, e 
descrevia Bob como "o filhote brincou: "Eu gosto de umazarao”, 
mais doce com o tamanho perfei- BobParr Oprocesso de adoção levou um 
toparaumapartamentoemNova havia poucomaisdeummêseelanão 
York", marcando o abrigo no qual ido — *%32única interessada em adotar 
eleestava,o Badass Animal Res- “Parea o cáozinho. Após uma verificação 
> triste 

cue, localizado no Brooklyn. "Por minuciosa, oabrigoainformoude 
favor, alguémarumeumlarpara durante que Bobera dela. 
ele”, Andrea pedia no vídeo. eventode Ofilhote chegou a sua nova 

Ea vida de Bob comegariaa adoçãono  casanodia 10 de dezembro, mas 
mudar desde então, quando Jade CentralPark, ainda levaria algum tempo para 
etlowestavaassistindoavídeos emNowa  seadaptar. Passou algunsdiasse 
noTikTokepassoualeatoriamen-  York=no recusandoacomereairaobanhel- 
te pelo video em queo cáozinho ro, ficando a maior parte do tempo 
aparecia. O cachorrinho adotado teia parado em umcantinho. 


de Jade havia morridoemmaioe 
ela não estava procurando por um 
novo pet, mas não resistiu. “Eu estava rolan- 
do.evialeatoriamente este vídeo, E eu disse 
queesteéo cão mais fofo de todos os tem- 
pos. Eu quero esse cachorro... como ele não é 
adotado”, disse Jade ao ‘The Post. 

Ela enviou um pedido de adoção para o 
abrigo eles a convidaram para umevento 
deadoção, onde poderia conhecer Bob. O 


Coma ajuda de um treinador en- 
viado pelo abrigo, ele progrediuem 
sua nova casa. Um dia, a tutora chegou em 
casa e não encontrou o filhote no local onde 
ele costumava ficar 

"Euestava tipo'Onde está Bob?” E ele 
estava no sofá. Me sentei e ele me cutucou e 
(me deu) umolhar de me faça carinho'eso- 
mos melhores amigos 
desdeentão”. 


m blog: wwwodiacombr/blog/eobicho m Com conteúdo: Portal IG. 


O final feliz para o cãozinho Bob 


ETE 


PROTETOR DE 
CRIANÇAS, CÃO 
GANHA ELOGIOS 


O Rottweiler BEAR recebeu elogios nas redes sociais. 
comsuashabilidades de defesa diante deameaças. 
contraas crianças da família No vídeo, a tutora Kayla 


segura umcinto e anda pelo quarto, enquanto o cáo está 
nocaminho entreela eo menino em cimada cama. Até que 
otutorRyandáocomando Pega, Bear" Ocáoagaraocintoe 


quais estabelecem vinculos muito fortes. Es 


M 


OCockapoosáo cães de temperamento tranquilo e personalidade fácil são muito 
sociáveise carinhosos, e gostam muito de estar ao lado de seus tutores, com os. 


dele um cachorro muito popular como cão de terapia e assistência. 


El 
a 


AN 


se companheirismo do Cockapoo faz 


oretira das mãos de Kayla “Bear é treinado. Ninguém estava em 
apuros, Meus filhosnão apanham”, avisa a legenda. 


mrongos 


d ATI ~ 
O CARINHOSO COCKAPOO 


qn 
ER) HISTÓRIA DE DUPLA 
CÁES SÁO PARTE n VIRA FILME 
DA FAMÍLIA AParsEntretenimento anunciou nada Gcue val 


Rachel Humphreys, 28, do Reino Unido, conheceu 
umpretendente por melo de um aplicativo de 
relacionamentos. No primeiro encontro, ela conta 
que Darren, como chamou. rapaz, viu no prote- 
tordetela do telefone a foto dos seus cães Tilly, 
daraça Jack Chi, ea vira-latas Autumn, adotada 
emumabrigo. “Ele então começou umenorme 
discurso sobre como ele não pode suportar cães 
adotados e não entende por que as pessoasnão 
compram apenas novos filhotes que podem trei- 
nar”, contou ao Newsweek. Darren decidiu queo 
relacionamento não teria como ir para frente 


contar a história do influenciados brasileiro Jesse 
Kozeseu companheiro de viagem. o cachorro da 
raça Golden Retriever, Shurastey Eles ganharama 
internet com suas aventuras em um fusca que via- 
ouo mundo. A história da dupla começou em 2017, 
quando Jesse Kozcolocou em prática o sonho de 
fazeruma viagem a bordo deum fusca 1978 acom- 
panhado apenas do cachorro Shurastey. O grande 
sonho era chegar ao Alasca a bordo do Dodongo, 
apelido dado ao fusca, mas foi tragicamente inter- 
rompido em 23 de malo de 2022 quando sofreram 
umacidenteem Oregon (EUA). 
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para que jovens negras 
e evangélicas se sintam 


Combinar. — 


incríveis 


já tem um de seus coringas. Roupas, aces- 
sórios, sapatos e diversos itens de composi- 
ção de looks já têm a sua cor queridinha, o magen- 
ta! A tonalidade consegue simbolizar algo mais 
vibrante e de sentimentos bem elevados. Sendo 
uma mistura entre o violeta e o vermelho, ela vive 
entre a emoção mais explosiva e a mais pacífica, 
sendo um ponto de equilibrio e de positividade. 
Porter essa representação tão otimista, o 
magenta já se tornou a cor sensação das produ- 
ções do verão e do ano. Para a influencer de moda 
Márcia Lima, ela pode trazer várias combinações 
de looks incríveis e com diferenciais. 
“Existem vários tons da cor magenta, sendo 
mais frios e até mais quentes. A cor fica incrivel em 
um color blocking com amarelo, verde ou laranja. 


O ano começou com tudo! E a moda de 2023 


ds 


mir 


Também dá para brincar com outras tonalidades 
de rosa eroxo, criando uma producáo tom sobre 
tom.E, claro, cair na tinta e usar um look todo mo- 
nocromático. Fica super elegante e foge do óbvio”, 
explica. 


LARANJA COM MAGENTA 

Olaranja tem um tom quente e convidativo, mas 
sem deixar a pessoa exagerada. Mostrando sim- 
patia e otimismo, pode casar muito bem com os 
bons sentimentos da 'Viva Magenta”. "O laranja 
é uma cor intensa, porém quando misturada ao 
magenta ela dá um equilíbrio e fica uma mistura 
agradável aos olhos”, aponta Márcia. 


VERDE COM MAGENTA 
Éclaro que o verde é algo que representa a natu- 


D MULHER 
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reza, a sorte e a esperança. Além disso, nas roupas 
pode passar uma imagem de liberdade e juventude. 
“É uma cor que eleva qualquer look, sabe? Ao mis- 
turar como magenta, traz um frescor ao visual.” 


AZULCOM MAGENTA 

Ligado à confiança, modernidade e à imensidão 
dos céus e mares, a mensagem do azul é de inde- 
pendência, seja na parte pessoal ou profissional 
“O magenta com azul pode ser usado nos looks de 
trabalho, pois o azul passa uma seriedade e profis- 
Sionalismo" finaliza Márcia. 

Curtiu as dicas? Busque se inspiraretraga 
mesclas de sentidos nos seus looks. Afinal, a roupa 
transmite as nossas emoções e deve aflorar nossas 
paixões para um 2023 que promete ser incrível! 
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Entenda o que é 
adenocarcinoma, câncer 
que afeta Preta Gil 


E 
A cantora, de 48 anos, revelou que 
foi diagnosticada com um tumor no 
intestino; saiba como se previnir Diagnóstico 
aconteceu após a 
artista se internar, 
JULLIANAREIS para remover cirurgicamente noúltimodia 
dulliana costatmodia com br parte de um tecido, estrutura 5,porconta de 
ou órgão - de parte do intesti- um desconforto 
cantora Preta Gil, de 48 no com uma emenda primá- abdominal 


anos, revelou na noite ria, restabelecendo o fluxo de 

desta terça-feira, que foi. fezes sem precisar de bolsa de 
diagnosticada comum adeno- colostomia - um saco coletor, 
carcinoma, que é um câncer que pode estar localizado ao 
na porção final do intestino. lado do abdômen, exercendo 


O diagnóstico aconteceu após. afunção de receber as fezes ou 
a artista se internar, no dia aurina, necessária apenas em 
de janeiro, na Clínica casos mais avançados. 
Vicente, na Zona Sul do Rio, “A quimioterapia nem sem- 
por conta de um desconforto pre é recomendada. Ela vai ser 
abdominal. indicada quando o volume de 


Segundo o Dr. Wesley Pe- tumor oferecer um certo grau 
reira Andrade, Ph.D e mestre derisco de desenvolver metás- 
em Oncologia, o cáncer de - taseaolongodo tempo. Alguns 
intestino corresponde ao ter- casos de câncer de intestino, 
ceiro câncer mais comum na fundamentalmente os de reto, 
população brasileira e o ade- podem precisar de quimiote- 
nocarcinoma é o subtipo mais rapia neoadjuvante, ou seja, 
recorrente. Em geral, não é aquela que é realizada antes 
um tumor agressivo biologi- da cirurgia, com a finalidade 
camente, levando vários anos dereduziro tamanho dalesãoe 
para crescer e, consequente- facilitar o procedimento cirür- 
mente, resultar metástase - se. gico, reduzindo a necessidade 


espalhar para outros órgãos de colostomia [exteriorização logista, que vai dar o diagnós- ,/ umadietabem balanceada, 


-caso não seja tratado. de uma partedo intestino gros- tico se é câncer, se essa lesão é” rica em frutas e verduras, 

Osprincipais sintomassão: so]; explicao médicotitular da benigna ou não. Então, a gen- € com consumo de carne 
dor abdominal, diarreia ou Sociedade Brasileira de Cirur- O presidente da Socieda- te pega esse material, trans- vermelha abaixo de 500g 
prisão de ventre, gases, per- gia Oncológica. de Brasileira de Patologia, forma numa lámina, olhaao por semana; 


da de peso, sangue nas fezes Quando o câncer de intes- Dr. Clovis Klock, explica que. microscópio e determina que 
e, nas fases mais avançadas, tino é descoberto no início, quem determina se uma le- tipo de lesão é essa” esclarece, 
cansaço e anemia. as chances de cura são muito são é cancerígena ounãoéo  — Acolonoscopia atualmente 

Quando o cáncer de intes- grandes. “Do ponto de vista médico patologista. “Sempre  éindicadaa partir dos 45 anos 
tino é descoberto nas fases de rastreamento, ou seja, de. que é diagnosticada alguma de idade, tanto para homens 
iniciais, o tratamento cirúrgi- tentar detectar o cáncer na alteração no intestino, é fei- quanto para mulheres. Além „/ manter o peso adequado, 
co, de forma exclusiva, em ge- sua fase ultrainicial, a colo- ta uma biópsia, retirado um disso, para reduzirmoso ris- " combatendo a obesidade; 
ral é suficiente. Para a grande — noscopia é o principal exame pedacinho do tecido. Esse pe- co de desenvolver cáncer mo 7 ticar atividade fisica 
maioria dos casos, é realizada. quese presta aachar pequenas dacinho quem vai analisar ao intestino, é indicado adotar 
uma ressecção -termomédico lesões, benignas e pré-malig- microscópio é o médico pato- algumas medidas, como: y reduziraingestáo deálcool 


reduzir o consumo de ali- 
mentos ultraprocessados 
como salsicha, mortadela, 
linguiça, dentre outros; 


à praticar atividade física; 
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TÁBATAUCHOA 
tabata.ichoa loda com br 


epois de conquistar o 
coração dos telespecta- 
dores como a Muda de 

“Pantanal, a atriz Bella Cam- 
pos voltará às telinhas a par- 
tir de amanhã na novela Vai 
na Fé, de Rosane Svartman, 
que vai substituir Cara e Co- 
ragem no horário das 19h, 
na TV Globo. À artista ma- 
to-grossense dará vida a Je- 
nifer, uma jovem estudiosa, 
que sonha em ser advogada. 
Orgulho da família, ela con- 
segue uma bolsa de estudos 
para entrar na universidade, 
onde vai conhecer um mundo 
diferente e se sentir descon- 
fortável em alguns momentos 
esituações. No entanto, Jeni- 
fer se manterá firme a seus 
posicionamentos e logo vai 
encontrar sua turma. 

“A Jenifer tem um olhar bo- 
nito pro mundo apesar de to- 
dos os obstáculos que tentam 
colocar na frente dela. Acre- 
dita em um futuro melhor e 
mais justo pra ela e sua famí- 
lia, acredita no poder dos es- 
tudos, da dedicação. Ela é leal 
aos seus ideais e não por uma 
imposição da sua religião ou 
algo do tipo, e sim pela con- 
vieção do que é o melhor pra 
ela. Ela é questionadora, quer 
saber o porquê de tudo mas 
também tem a mente aber- 
ta pra ouvir diferentes opi- 
niões e sabe a hora de ceder 
quando uma ideia faz mais 
sentido que a dela”, diz a atriz 
sobre sua personagem, que é 
evangélica. 

Um dos objetivos de Bella, 
inclusive, é fazer com que Je- 
nifer não seja estereotipada 
por conta de sua religião. “Eu 
ea Jenifer temos poucas coi- 
sas em comum. Talvez o sen- 
so crítico e saber ouvir outras 
opiniões seja o que mais te- 
mos de parecido, de resto so- 
mos bem diferentes e um dos 
maiores desafios éa represen- 
tatividade positiva de uma ga- 
rota jovem evangélica. Busco 
fazer com que a Jenifer fuja de 
qualquer estereótipo” garan- 
teaatriz. “Eu não sigo nenhu- 
mareligiào, mas tenho muita 
fé, acredito que tudo na vida 
tem um propósito”, completa. 


galla 
campos 


eeletypt 
papel ey 
Var na JF 


PREPARAÇÃO 

Bella conta como foi sua preparação 
para a personagem e revela que ain- 
da não teve tempo de descansar en- 
tre ‘Pantanal’ e Vai na Fé: “Precisei 
estudar o sotaque [carioca], explorar 
o universo evangélico e de uma estu- 
dante de direito” inicia, 

“Não tive tempo de descansar. As 
preparações de Vai na Fé' comeca- 
ram enquanto as gravações de 'Pan- 
tanal' ainda estavam rolando. Como 
acredito muito no poder da prepa- 
ração, fiz questão de estar presen- 
te sempre que conseguia conciliar 
os horários, tudo era nos Estúdios 
Globo, então eu corria de um estú- 
dio para o outro pra conseguir estar 
presente com todo o elenco nesse 
momento tão importante. E tam- 


94 6 
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p 
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bém já comecei o processo pessoal 
de criação da Jeni em casa, estudos 
de texto, pesquisa, sotaque” explica 
aatriz, que aproveita o pouco tempo 
livre para curtir os amigos. 

“As gravações estão bem intensas, 
por isso quanto tenho um tempinho 
livre gosto de ficarem casa, pegaruma 
praia, visitar minha família, jantar 
comas minhas amigas” completa, 

“Pantanal foi minha primeira 
experiência com um set e uma ro- 
tina de filmagem, agora já sei como 
funciona a dinâmica, qual forma de 
estudo funciona para mim, posicio- 
namento de câmera, iluminação, 
coisas práticas de um set. Pantanal” 
me ensinou muito e sigo aprenden- 
do ainda mais todos os dias nesse 
novo set” 
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CLORO anon MELO 


ruso socucuoeo 


REPRESENTATIVIDADE BellaCampos 

Aos 24 anos, Bella entende vibra por 

a importância de dar vida a veruma 

uma personagem com a qual famila negra 

muitas jovens brasileiras po- protagonizando 
Nãose derão se identificar. A atriz onovo 
enxergar  tambémcomemoraofatodea folhetim. 
comouma televisão estar exibindo ahis- Abaixo,como 
possibilidade — tória de uma família negra a namorado 


partir de um ponto de vista 
felizebem positivo, não apenas de luta e 
sucedida sofrimento. 
fazcom “Felizmente estamos con- 
gente tando histórias de pessoas 
pe pretas com uma narrativa po- 
desacredite sitiva, Na trama temos uma 
donosso família protagonista preta, misopoouvaceo 
potencial” uma família feliz, honesta, uma possibilidade feliz e bem 
humanizada, com seus sen- sucedida faz com que a gente 
timentos complexos e suas desacredite do nosso poten- 
questões como qualquer ser cial, destrói nossa autoesti- 
humano. Jenifer conta his- ma, enfraquece. Hoje fico feliz 
tória de muitas jovens nesse de ocupar esse lugar e a nar- 
Brasil, que foram as primei-  rativa dessa história linda. O 
ras a acessar locais antes náo que mais me realiza é ouvir 
ocupados pelas gerações an- alguma garota dizendo que 
teriores de suas famílias. Ela. se inspira em mim pra assu- 
retrata a dificuldade de se. mir seus cachos, por exemplo. 
encaixar, desmistifica o Então, que a Jenifer possa ins 
mito da meritocracia, pirar garotas como ela, que 
mostra que mesmo com elas possam ser tão donas de 
toda a garra e dedicação, sie acreditarem no seu poder 
adesigualdade e o preconcei- interior, acreditarem que são 
to tornam essa corrida bem merecedoras de afeto, respei- 
mais difícil pra quem é preta toe um futuro melhor”, 
e pobre nesse país” analisa. 
A atriz revela que não se NAMORO 
sentia representada na TV Bella Campos está namoran- 
quando era criança. “É im- do MC Cabelinho, que tam- 
portante falar sobre isso, bém está no elenco de “Vai 
porque mesmo com tantos na Fé’. O casal se conheceu 
avanços sociais, ainda não durante as gravações da no- 
alcançamos a equiparidade, vela e, desde que assumiu o 
Eu, por exemplo, cresci sem relacionamento, protagoniza 
muitas referências no audio- muitos momentos românti- 
visual, sobretudo sem refe- cos nas redes sociais. A atriz 
réncias positivas, isso é vio- conta que está feliz em com- 
lento, Não se enxergar como partilhar esse trabalho ao PLANOS PARA 2023 


strenuo mremer lado do amado. "Estudamos, Quando as gravações de “Vai 
aprendemos e nos divertimos na Fé chegarem ao fim, Bel- 

com os personagens. É bem la pretende tirar férias e ti- 

legal poder dividir os mesmos rar um merecido descanso 

interesses e construir algo depois de suas novelas. "Que 

juntos” afirma. 2023 seja um ano de muito 

Tenhomuita progresso e alegria pra todos 

DANÇAECANTO vontadede os brasileiros, Eu gravo a no- 


Apesar de ter um namorado paraje — velaatéjulho e depois disso 
cantor e a trama abordar o quero descansar um pouco, 
mundo da música, Bella ga- UMaprodugáo tirar férias e depois começar 
rante queainda nãosearrisca  intemacio- os próximos planos”, explica. 
a soltar a voz no microfone. malmasse “Tenho muita vontade de 


Cuidadosa, “Gosto de todos os ritmos, quepmgg Participar de uma produção 
Bellanão quer ouço de tudo! Dançar é algo internacional, mas sei que 
reproduzir quetenho vontade de apren-  detempopra — preciso de tempo pra estudar 
estereótipos der e cantar só no chuveiro estudareme eme dedicar pra esse lado, en- 


Atriz conheceu MC Cabelinhonagravaçãodanovela mesmo” brinca. dedicar” tão não tenho pressa” 


6 D MULHER 


MAR DO SERTÃO 


SErRODCorTvaoso 
QUARTA 
Deodora se abraça ao Coronel 
eafirma que Pajeú queria tirar 
a vida dela. José e Tertulinho 
conversam sobre o Coronel, e 
Xaviera fica satisfeita. 


QUINTA 
José se recusa a aceitar a he- 
ranca do Coronel. Lorena ques- 
tiona Firmino sobre sua paixão 
porela. 


SEXTA 
SEGUNDA O Coronel aceita o tratamento 
Deodoraconvence Pajeúaaten- proposto por Levi. Deodora aju- 
tar contra José, Jessilainee Xa- da Cirino. Márcio decide levar 
viera impedem Timbó de sofrer Ciraaummédico para confirmar 
umgolpe de Floro e Vespertino. a gravidez. 


TERÇA SÁBADO 

Candoca valatrás de Pajeú. Xa- Lorena e Labibe expulsam 
vieratranca Josée Tertulinhoem José de casa para que o noi- 
seu quarto e exige que os dois vo não veja Candoca antes do 
irmãos se entendam. casamento. 


OEE 


SEGUNDA 

SoleBruna vendemquentinhas 
no centro da cidade cantando 
e dançando funk. Chega a fis- 
calização, eas duas têm de sair 
correndo. 


TERÇA 

Sol insiste em dançar para não 
cortarema luz da casa da fami- 
lia Cartão. humilhado, saisocan- 
doaparede. 


vaoo VIGGO 


QUARTA dançarina dele. Sol pedeadian- 
Jenifer vê Yurisendo levado na tamento. Sol e Lui ensalam, e 
viatura. Na delegacia, vítima Anthony Verão chegacomérika 
reconhece Yurlentresuspeitos. para entrevistar os dois. 


QUINTA SÁBADO 

Soldiz que precisa pensarsobre Sol devolve flores para Lui e 

proposta para ser dangarina de é clara ao dizer que nào quer 

Lui quese lamenta. nada comele. Theo mostra Sol 
no computador para Ben, e ele 

SEXTA lembra dos doisjovens saindo 

LulenfrentaamáeparaSolsera juntos dobaile. 


21h | RECORD | 12 anos 


ET 


Kesiaheestranha a reação de 
Maria Madalena, Petronius 
fala que a conheceu ante- 
riormente. Maria Madalena 
descobre que o oficial será 
seu tutorem Jerusalém. 


Jesus diz para Pedro voltar 
como barco para o mar. He- 
rodiadeseduz Antipas. Batis- 
ta se mostra satisfeito com 
oinicio da missão de Jesus. 
Herodíade pede para o ma- 
rido prender Batista. Simão 
dizqueno confia em Jesus. 


QUARTA 
Pilatos apresenta Petronius 
ao público, Maria Madalena 
encara o competidor. lsaca- 
riotes tenta convencer Anti- 
pas a dessitir de prender Ba- 
tista, maso filho de Herodes 
mantémaordem. 


QUINTA 
Shabaka torce por Susana. 
Chuza mente para Joana e 
diz que não apostou na cor- 
rida. Helena não dá atenção 
para o pretendente. Adela 
fica horrorizada ao ver um 
competidor batendo em 
Susana. 


SEXTA 

Helena vira rosto ao vera 
rodaindonadirecáode Judas. 
Tadeueda serva Zilla. Simão 
Zelote chama a atenção de 
Barrabás. 
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SEGUNDA 

Namansão, Otto revela ao LUCI 
que o androide não vai ser des- 
ligado, mas apenas com uma 
condição: contar tudo que sabe 
eviveu durante suas aventuras. 


TERÇA 

Em conversa com seu capan- 
ga, Tânia afirma que vai pedir 
ajuda para Celeste vigiar Luca. 
Sérgio e Joana saem para outro 
encontro. Tânia decide revelar 
para Celeste que é a Cobra. Tà- 
nia alega que tudo que fazna QUINTA 

comunidade é para o bemda Em diálogo com seu papai, 


população. Chloe fala que ficou triste pelo 

irmãochamar Yuna parao baile 
QUARTA equeagoranão tem par, 
Luisanão gostadaexistênciado 


androide; Antônio fala paraLuí- SEXTA 
saqueo Pinóquio ésimpáticoe | Poliana bolaumplano para Lul- 
deixa acasamaisalegre.Kessya sa e Otto irem juntos ao baile. 
e Song discutemporespaçana No dia do evento, Waldisney e 
sala de dança. Violetainvademacasade Luisa. 


TRAVESSIA 


azur 
— 


QUARTA 
BrisavalatrásdeOtonadelega- 
cia.Núbiaficasabendo por Rose 
que Oto foi para a delegacia e 
contapara Ari. 


QUINTA 
Stenio comunica a Moretti que 
Guida esteve em seu escritório 
querendo informações sobre o 
suposto filho do empresário. 


SEXTA 

Arifica constrangido na fren- 
te de Dante, estando acompa- 
nhado de Guerra, Guerra diz a 


SEGUNDA 
Chiara não acredita em Núbia, Dante queestá fora da licitação 
quedizque Arinãotemumcaso  docasarão. 

comBrisa. Joel aconselha Brisa. 


SÁBADO 

Morettiexige que Stenio arranje 
O comparsa de Pilar comenta. uma motivação de vingança de 
comamulherque Helôé perigo- Guerra que lhe seja favorável. 
sa. Guida se mostra interessada Chiara vé uma foto de Guerra 
emajudar Sara. comDébora. 
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Em Ee Ern nar amas Ere 

WTensóes no céu podem | BVocê pode enfrentar al- | & Deve acordar com uma | WTente dividir bem oseu | WCurtir o dia junto da | Controlar os gastos 
causar alguns conflitos | guns imprevistos hoje. | vontade enorme deorga- | tempo ecarinho entreas | família é tudo que você | será seu maior desafio 
hoje. Procure manter a | Se antecipe e saia mais | nizar. Aproveite para dar | pessoas queridas. O dia | vai querer. Os laços com | neste domingo. Aposte 
calma econtrolarassuas | cedo se tiver um com- | uma geral e se livrar do | vai ser leve e animado. | os parentes ficarão mais | na sua boa lábia para 
reações. Na paquera, seu | promisso importante. | que não usa mais. Saia | Seucharmeé reforçadoe | fortes. Invista num pro- | negociar bons acordos. 
charme vai atrair como | O romance se fortalece. | um pouco da rotina com | deve arrasar na paquera. | grama caseiro como mo- | Troque bastante ideia 
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mEvite bater de frente e | wA Lua renova sua ener- | mVai querer ficar mais | A sua popularidade | wAlguma preocupação | mVocé pode se decep- 


deixe as provocações de 
lado, Foque e valorize 
as pessoas que te fazem 
bem. Na união, cuide de 
quem ama, mas sem ciú- 
me. COR: VIOLETA 


gia e disposição. Tome 
cuidado para nào se 
envolver em mentiras e 
fofocas. No romance, ex- 
ploreseu lado mais apai- 
xonado. COR: AZUL 


quieta. Tente repor as 
energias ao máximo e 
dar um tempo das preo- 
cupações. Pode pintar 
um romance no sigilo. 
COR: AZUL-CLARO 


vai agitar a vida social. 
Aceite convites dos ami- 
gos e tente se enturmar. 
Na união, o clima será 
de muita parceria. COR: 
VERDE-ESMERALDA 


com uma pessoa pode 
surgir. Faça contato se 
isso puder aliviar seu 
coração. Vai escolher a 
dedo na paquera. COR: 
AZUL-ROYAL 


cionar com uma pessoa, 
mas evite discutir de 
cabeça quente. Tente se 
afastar e dar tempo ao 
tempo. Saia da rotina no 
amor. COR: CINZA 


Ricco 


Com José Carlos Nery: flavioricco@terra.com.br 


MAJU NA FRENTE 


m Um plano comercial do ‘Fantástico’ apresentado 
ao mercado traz detalhes de suas apresentadoras, 
no tópico Ranking de Atributos de Personalidade. 
Nele, a informação que 95% do público conhece 
Maju Coutinho, enquanto Poliana Abritta, 71%. 

Ambas também são destacadas como inteligen- 
tes, bem-sucedidas e formadoras de opinião. 


MEIO SÉCULO 


m O 'Fantástico' vai completar 50 anos no dia 5 de 
agosto. 

A comemoração, no ar, acontecerá no dia 6 do 
mesmo mês. 


DE VOLTA 


= Sob o comando de Tadeu Schmidt, o 'BBB23' es- 
treia amanhã apresentando algumas novidades no 
formato. 

É ocaso do 'Poder Coringa uma espécie de 'card 
do poder' que dá vantagem a um jogador toda 
semana. 


SÓ QUE ANTES 


m Também amanhá acontece a estreia de Vai na Fé, 
substituta de ‘Cara e Coragem (foto). 

Rosane Svartman assina o roteiro que é liderado 
por nomes como Sheron Menezes, José Loreto, 
Carolina Dieckmann, Letícia Salles, Renata Sorrah, 
Mel Maia e Azzy. 


REDE SOCIAL 


a Falando na cantora Azzy, cujo nome verdadeiro é 
Isabela Oliveira, ela já possui destaque no cenário 
do rap nacional. 

No Instagram ela tem mais de dois milhões de 
seguidores. 


DOMINGO, 1512023 1 O DIA 


POSSIBILIDADE. Será que Fátima Bernardes vai pegar também a apre- 


sentação do The Voice Kids"? 


De qualquer forma, a torcida na Globo é para que haja uma novidade na 


condução desse formato. 


KANTAR PRECISA SE 
ADEQUAR À NOVA REALIDADE 


ais acentuadamente Glo- 
M bo e Record, com Globo- 

play e Play Plus, passaram 
a se valer também do streaming 
para exibição de muito dos seus 
conteúdos, entre programas, no- 
velas, realities shows, documen- 
tários, telejornais e até cobertu- 
ras ao vivo. O que também não 
deixar de ser e necessariamente 
deve ser considerada uma outra 
forma de assistir produções da 
TV aberta. 

Natural que com o tempo, tam- 
bém SBT e Band, entre as prin- 
cipais, venham fazer o mesmo, 
para atender melhor e mais con- 
venientemente o seu telespecta- 
dor. Um caminho sem volta. E é 
por aí que se reclama um traba- 
lho mais abrangente do Ibope, 
para medir os resultados dessas 
emissoras, não tão somente pelo 


DISNEY+ 


m O ator Felipe Mon- 
tanari integra o elen- 
co de Mila no Multi- 
verso; primeira série 
nacional de ficção 
científica do Dis- 
ney+, com estreia no 
proximo dia 25. A t 
ma conta a história 
de Mila (Laura Luz), 
que em seu décimo 
sexto aniversário, 
descobre um dispo: 
tivo que pode levá-la 
para visitar univer- 
sos paralelos à pro- 
cura de sua mie, Elis 
(Malu Mader). 
Bóris, persona- 
gem de Felipe, é su- 
pervisor de um colé- 
gio, mas em outros 
universos assume 
posturas diferen- 
tes, gerando muitas 
confusões. 


que é apurado em suas transmis- 
sões, nos horários estabelecidos e 
canais convencionais. Para tanto 
se faz necessário a atualização 
mais frequente e ampliada da 
amostra, trocas de meters vicia- 
dos e índices condizentes com 
a população atual, entre outras 
providências possíveis. 

Nunca por aqui se duvidou da 
idoneidade do Ibope. Ao contrá- 
rio. As fracassadas tentativas do 
Datanexus e GFK só atestaram a 
sua seriedade, porém as muitas 
mudanças observadas nesses úl- 
timos tempos não foram acompa- 
nhadas na sua maneira de traba- 
Thar e requalificar os resultados. 
Aaudiência da TV aberta que nos 
apresentada hoje, passa apenas 
uma ideia, mas com certeza, po- 
de-se seguramente afirmar, está 
bem longe de refletir a realidade. 


TOSS 


PRIMEIRO TRABALHO 


Aatrize cantora cearense Mariana Costa, de 21 anos, 
faz sua estreia no audiovisual em “O Cangaceiro 

do Futuro! uma das novas séries da Netflix. Ela 
interpreta a delicada e inocente Amélia, uma das 
filhas do Coronel (Fábio Lago), que ao se revoltar 
como pai, decide entrar para o cangaço. Mariana 
também poderá ser vista nos cinemas esse ano com 
olonga'De Repente, Miss, do diretor Hsu Chien. 


m Raul Ferreira Netto, um 
dos principais dublado- 
res da série, avisa que vem 
ai a sétima temporada de 
"Outlander. O processo de 
dublagem já teve início. 


m Comapoio de uma mar- 
ca de cerveja, Thiaguinho 
retoma em abril o projeto 
Tardezinha. 


m Um cantor, ainda não 
anunciado, também irá 
Integrar o elenco de 'Ve- 
rónika', série do Globoplay. 


m Isabel Fillardis já está 
empreparaçção para ano- 
vela "Amor Perfeito’. 


m Lilia Cabral ainda não 
tem data para voltar às 
produções da Globo. Como 
prioridade, o teatro. 


m Micheli Machado não 
tevemuito destaque na pri- 
meira temporada de Todas 
as Flores' e fica, agora, a 
expectativa para os novos 
capítulos, em abril. 


m..Ela, porém, já se ga- 
rantiu na segunda tem- 
porada de "Auto posto", 
do Comedy Central, série 
protagonizada por Walter 
Breda. 


OcanalinfantilGloob prepa- 
rou para fevereiro uma faixa 
especial para exibirtodosos 
episódios de 'Miraculous -As 
Aventuras de Ladybug; um 
de seus grandes sucessos, 
emordem cronológica. Uma 
temporada completa a cada 
quinta-feira, a partir dodia 2, 
daslOhás2Ih,eumaformade 
atualizartodososfásantesde 
retomaros episódios inéditos 
daquinta temporada. 


